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Ergenlerde Cocukluk Donemi .istismar Yasantilarinin Yordayicisi
Olarak Aile Islevlerinin Roli

The Role of Family Functions as the Predictors of Childhood Abuse
Experiences among Adolescents

Idris KAYA* A Rezan CECEN-EROGUL**
MEB Mugla Sitki Kogman Universitesi

Oz

Bu ¢alismanin amaci, ergenlerin ¢ocukluk dénemi fiziksel istismar, duygusal istismar-
ihmal ve cinsel istismar yasantilarinin yordayicist olarak aile islevlerinin incelenmesidir.
Bu kapsamda, Gaziantep ili'nde liselerde 6grenim goren 324 (173 kiz, 151 erkek) ergene Aile
Degerlendirme Olgegi (ADO) ve Cocukluk Orselenme Yasantilar1 Olgegi (COYO) uygulanmustir.
Elde edilen bulgular, COYOniin fiziksel istismar, duygusal istismar-ihmal ve cinsel istismar
boyutlar ile ADO'niin tiim boyutlar1 arasinda anlamli pozitif bir iliski oldugunu gostermistir.
Lojistik regresyon analizi sonucunda tiim bagimsiz degiskenleri kapsayan modelin, baglangic
modeline gore ergenlerin ¢ocukluk donemi istismar yasantilarina gore ytiiksek ve diisiik gruplara
ayrilmasint anlamli olarak daha iyi yordadig: tespit edilmistir. Yordayict degiskenlerin tiimiinii
kapsayan model, fiziksel istismarin % 64’iinii, duygusal istismar ve ihmalin % 69'unu ve cinsel
istismarin %10"unu agiklamaktadir. Hosmer ve Lemeshow sonuglarina gore fiziksel istismar
ve duygusal istismar-ihmal i¢in model veri uyumu yeteri diizeyde iken cinsel istismar i¢in bu
uyum yeterli diizeyde degildir. Walt istatistigi sonugclarina gore fiziksel istismar icin ADO'niin
“gereken ilgiyi gosterme” ve “genel islevler” duygusal istismar-ihmal icin “iletisim”, cinsel
istismar igin ise “Roller” boyutu modele anlamli katk: saglamaktadir.

Anahtar Sozciikler: Istismar, aile islevleri, ergen.

Abstract

The purpose of this study is to examine the family’s functions as the predictor
of physical, emotional and sexual childhood abuse of adolescents. In this context,
the Family Assessment Device (FAD) and Childhood Trauma Questionnaire (CTQ)
were conducted with 324 adolescents (173 male/ 151 female) studying in public high
schools. The findings show that there is a positive correlation between physical abuse,
emotional abuse-neglect and sexual abuse dimensions of CTQ and all the dimensions of
FAD. As a result of the logistic regression analysis the model including all the variables
was significantly better at predicting the separation of adolescents’ childhood abuse
experiences than the initial model. The model including all the predictor variables
explains 64% of physical abuse, 69% of emotional abuse and neglect 10% of sexual
abuse. According to the Hosmer and Lemeshow results, model data harmony is
adequate level for physical abuse and emotional abuse-neglect, but it is inadequate
for sexual abuse. According to the result of Walt statistics, “affective involvement” and
“general functions” contribute to the physical abuse, “communication” contributes to
emotional abuse-neglect and “roles” contributes to the sexual abuse.
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Summary

Purpose

Childhood traumas are negative experiences which can cause complex psychological
problems affecting one’s whole life. It has a great importance in determining the variables that
may be an element of risk in terms of these experiences for the prevention and decrease of abuse
experiences. The purpose of this study was to investigate family functions as the predictors
of adolescents’ physical, emotional and sexual childhood abuse experiences. The research is
conducted with 324 adolescents who are in 9, 10*, 11t , 12 classes in public high schools during
2011- 2012 in Gaziantep, Turkey. The sample consisted of 173 (53.4%) female and 151 (46.6%)
male. The mean age of the sample was 16.97 (SD=1.22). To collect data Family Assessment Device
(FAD) and Childhood Trauma Questionnaire (CTQ) were applied to the students. The dependent
variables did not show normal distribution thus, they are categorized according to median and
quartile deviation. The Logistic regression technique was used to analyze data.

Results

The findings have shown that there are significant positive relationship between
all dimensions of family functions (Problem Solving, Communication, Roles, Affective
Responsiveness, Affective Involvement, Behavior Control, General Functions) and all dimensions
of childhood trauma experiences (Physical Abuse, Emotional Abuse-Neglect and Sexual Abuse).
The highest correlation was found between emotional abuse and neglect experience and family
functions, and the lowest correlation was between sexual abuse and family functions.

As a result of the logistic regression analysis, it was observed that the model including all
independent variables was significantly better than the initial model at predicting the separation
of high or low groups of adolescents according to physical abuse, emotional abuse-neglect and
sexual abuse experiences. The Model including all predictor variables explained the 64 % of
physical abuse, 69% of emotional abuse-neglect and 10 %of sexual abuse.

According to the results of Hosmer and Lemeshow (2000), which are evaluating the model as
a whole, model data compliance of physical abuse and emotional abuse-neglect dimensions
was adequate; the harmony was inadequate in sexual abuse. In respect of the Wald statistics
(Fears, Benichou, Gail (1996) investigating the contribution of each variable in the model, FAD’s
dimensions had a significant contribution to the model as physical abuse “affective involvement”
and “general functions” for emotional abuse-neglect “communication”, for sexual abuse in the
“Roles”.

Discussion

The results have shown that family functions predict the physical abuse and emotional
abuse-neglect relatively better than sexual abuse. Family functions and its subscales evaluates
the family pattern and the relationships and interactions of the family members, therefore low
quality of family functioning, limiting the child; insulting, blaming, intimidation may cause the
emotional abuse-neglect (WHO, 2006). When physical abuse is thought as parents’ battering
the child or causing a visible damage to the child (Topgu, 2009), so a child growing in such a
family may have a negative perception of family functions. The majority of people who show
the behavior of sexual abuse have no psychological disorder apart from the abuse; it may result
in family functions’” being inadequate for predicting the sexual abuse (Cavlin-Bozbeyoglu, 2009).

As a result of the analysis, affective involvement and general functions of FAD significantly
contribute the physical abuse and the communication dimension contributes to the emotional
abuse-neglect. The affective involvement dimension investigates the family members and
whether they give importance to each other or not and, general functions dimension investigates
the proximity and confidence to each other. Physically abused individuals’ confidence in their
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families will decrease; therefore these variables are effective in predicting the physical abuse.
Family members may have insulting or offensive words or behaviors including emotional abuse
-neglect when the family has dysfunctional communication patterns. In this study, it is stated
that “roles” dimension of FAD has a significant contribution for predicting the childhood sexual
abuse of adolescents. There is a relationship between the different dimensions of FAD and sexual
abuse according to the studies evaluating the sexual abuse and family functions together (Onen-
Dogan, 2009; Yilmaz 2009). Irresponsible family members, uncertain separation of duties and
dissatisfied family members about their roles can be the reasons of sexual abuse experiences.
On the other hand, according to the social learning theory if the parents don’t fulfill their roles
or they remain passive in the family, the children of that family will be inadequate in protecting
themselves against sexual abuse.

Conclusion

In conclusion, the family functions physical abuse and emotional abuse-neglect can be
estimated in a high level whereas sexual abuse can be predicted with a weak level, and this may
be helpful for the prevention of abuse.

Giris

Toplumlarin ge¢misine bakildiginda, ¢ocuklara kotii davranimin insanbk tarihi kadar
eski oldugu goriilecektir. Eski ¢aglarda bazi ¢ocuklar oldiiriilme, 6liime terk edilme, kazang
kaynag1 olarak goriilme, kole olarak satilma veya calistirilma gibi farkli istismar tiirlerine
maruz birakilmislardir (Polat, 2008). Istismar, on sekiz yas alt1 cocuklarin sagligina, yasamina,
gelisimine veya sayginligina gercek veya gizli zarar ile sonuglanan her tiirlii fiziksel ve duygusal
kotii davranisy, cinsel istismari, ihmali, dikkatsizligi, ticari ve diger somiiriileri kapsar (WHO,
2006, 2010). Istismar yasantilarimin yaygmlig: ile ilgili farkli istatistiksel sonuglara ragmen
uluslararas1 galismalarda kadinlarin yaklasik % 20’sinin, erkeklerin ise yaklasik % 5-10'unun
¢ocukluk doneminde cinsel istismara maruz kaldiklari, tiim bireylerin ise % 25-50 oraninda
fiziksel istismara maruz kaldig1 bildirilmektedir (WHO, 2010).

Istismar, ¢ocuklarin bedensel, sosyal ve psikolojik saghigini kisa, orta ve uzun vadede ciddi
bir sekilde etkileyen bir olgudur. Ozellikle kendisini korumakla yiikiimlii kisiler tarafindan kotii
muameleye maruz kalmasi, cocugu psikolojik agidan derinden etkiler (Topgu, 2009). Istismara
ugrayan bireyler iizerinde yapilan caligmalarda, istismar sonrasinda ilk olarak olaya yonelik
olumsuz yasantinin zihinde tekrar tekrar ve zorlayici bir sekilde canlanmasi, uyku sirasindaki
kabuslarla olay1 yeniden yasiyormus gibi etkilenme, uyku sorunlari, asir1 irkilme... gibi travma
sonrasi stres bozuklugu ve akut stres tepkisinin en sik rastlanan belirtiler oldugu bildirilmektedir
(Golge, 2005; Oztop ve Ozcan, 2010). Cocuklarin fiziksel istismar, duygusal istismar-ihmal ve
cinsel istismarin orta ve uzun vadeli etkileri incelendiginde ise ¢ocukluk déneminde yasanan
istismar yasantilar1 bireyin yetiskinlik donemindeki uyum diizeyini yordadig1 (Higgins ve
McCabe, 2003), istismara ugrayan bireylerde anksiyete ve depresif bozuklular (Er, 2010; Meyerson,
Long, Miranda ve ark. 2002; Onen—Dogan, 2009), yeme bozukluklar1 (Kent, Waller ve Dagnan,
1999), cinsel problemler, (Mullen, Martin, Anderson, Romans ve Herbison,1996) ve madde
kullanim1 (Bernstein, Fink, Handelsman, Foote, Lovejoy, Wenzel, Sapareto, ve Ruggiero,1994),
yliksek diizeyde kural dist davranislar (Bal, 2010; Bulut, 2010), diisiik benlik saygist (Mullen
ve ark. 1996) gibi bircok psikolojik problemin ortaya giktig tespit edilmigtir. Bulut ve Cegen-
Erogul (2011) ergenlerin kuraldist davranislarinin yordayicilarini belirlemeye yonelik yaptiklar:
lojistik regresyon analizinde ¢ocukluk donemi fiziksel ve cinsel istismar yasantilarinin ergenlerin
kuraldis1 davraniglarini yordama modeline anlamli katki sagladigini tespit etmiglerdir.

Aile, cocugun etkilesime girdigi ilk sosyal gevredir. Bireylerin saglikli sosyal ve duygusal
ozellikler gelistirebilmesi i¢cin saglikl1 aile fonksiyonlarinin olmasi biiyiik &nem tasimaktadir. Biitiin
aileler; iliskiler, karar verme, roller ve igboliimii ile ilgili baz1 yapilara sahiptir (Hepworth,2010).
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Ergenlik dénemi ¢ocugun aileden bagimsizlasarak, bir kisilik ve kimlik gelistirmeye calistig,
cocukluktan yetiskinlige gecis donemidir. Ergenlik yillarinda ¢ocugun saglikl aile islevlerine sahip
olmasi, ergenin psikolojik saghigini ve davramislarin etkiler. Ozatca (2009) aile islevlerinin ergenlerin
sosyal ve duygusal yalmzliklarini yordadigimni, Kalyencioglu ve Kutlu (2010) aile fonksiyonlarini
sagliksiz algilamanin ergenlerin uyum diizeylerini azalttigini, Palabiyikoglu, Azizoglu, Ozayar ve
Ercan, (1993) sagliksiz aile fonksiyonlarina sahip bireylerin, saglikli fonksiyonlara sahip bireylerden
daha yiiksek diizeyde intihar girisiminde bulunduklarmi bulmuslardar.

Ergenin icinde yasadig aile 6zellikleri onun istismar yasantilar1 agisindan risk altinda olup
olmamasini etkiler. Anne-babalara, aile yapisina, ailenin demografik 6zelliklerine ait baz1 6zellikler
¢ocuklarin istismar yasantilarina agik hale gelmesini etkileyebilir (Er, 2010; Tuna, 2010). Herrenkohl
ve Herrenkohl, ( 2007) ¢ocuk istismari ile aile i¢i catismalar, anne-babalarin kisisel sorunlar1 ve
aileye digaridan gelen stres kaynaklar1 arasinda ¢ok giiglii bir iliski oldugunu bildirmektedir.
Higgins ve McCabe (2003) ise yaptiklar1 ¢alismada, ¢ocukluk dénemindeki aile uyumu, aile
biitiinliigii ve gelenekselliginin ¢ocuk istismar diizeyinin yordayicilari oldugunu tespit etmislerdir.
Annelerin stresle basa ¢ikma tarzi, siirekli 6fke diizeyi ve 6fke ifade tarz ile ¢ocuklarin istismar
yasantilar1 arasinda anlamli iliskiler bulunmustur (Tuna, 2010). Cinsel istismar sonrasinda
cocuklarin ve anne-babalarinin duygusal siireclerinin yordayicilarina yonelik Manion, Firestone,
Cloutier, Ligezinska, McIntyre, Ensom (1998) tarafindan yapilan arastirmada, gocuklarinin istismari
sonrasinda annelerin ebeveynlik roliindeki doyumunun, algiladiklar: destegin onlarin ilk duygusal
fonksiyonlarmm yordayicisi oldugu tespit edilmistir.Ayrica bu ¢ahismada ¢ekinme belirtilerinin,
cocugun igsellestirme davranisinin ve annenin ilk duygusal fonksiyonlarinin uzun vadeli duygusal
islevleri yordadig: belirlenmistir.

Onen-Dogan (2009) tarafindan yapilan cinsel istismara ugrayan ve ugramayan ergenlerin
aile fonksiyonlarimin karsilastirildigi calismada, cinsel istismar yasantist olan ergenlerin Aile
Degerlendirme Olgegi'nin (ADO) iletisim ve gereken ilgiyi gdsterme alt boyutlar1 ortalamasinin,
cinsel istismar yagantis1 olamayan ergenlerden anlaml diizeyde diisiik oldugunu saptamigtir.
Yilmaz (2009) cinsel istismara ugramis ve ugramamis ¢ocuklarin aile islevlerini karsilastirdigi
calismasinda, ADO'niin iletisim alt boyutunda cinsel istismara ugramis ¢ocuklarin aleyhinde
anlaml fark tespit etmistir. Mollerstrom, Patchner veMilner (1992) aile islevleri ve ¢ocuk istismar
potansiyeli arasindaki iliskiyi arastirdiklari calismalarinda; aile catismasi, aile baglari, agiklik,
evlilik doyumu ve olumlu etkilesim kaliplar1 ile ¢ocuk istismari potansiyeli arasinda anlamh
iliskiler tespit etmislerdir. Meyerson ve ark. (2002) ¢ocuklukta cinsel istismar, fiziksel istismar, aile
ortamu ve cinsiyetin ergenlerin psikolojik uyumu iizerine etkisini arastirdi1 calismasinda; fiziksel
ve/veya cinsel istismara ugrayan kadinlarin, ugramayanlara gore aile ortamini daha ¢atismali ve
daha az uyumlu olarak algiladiklari goriilmiistiir. Ayrica bu ¢alismada, fiziksel istismara ugrayan
erkeklerin, ugramayanlara gore aile ortamini daha catismali algiladiklari, cinsel istismar yasantis
olan ve olmayan erkeklerin ise aile fonksiyonlarimn algilayislarinda fark olmadig) tespit edilmistir.

Tiirkiye'de ve diinyada istismar ile ilgili yapilan caligmalar dikkate alindiginda, fiziksel
istismar, duygusal istismar-ihmal ve cinsel istismarin farkli boyutlan ile ilgili yapilmig bircok
calisma bulunmasina ragmen, istismar yasantilari ile aile islevleri arasindaki iliskiyi arastiran
stirli caligmaya rastlanmistir (Mollerstrom, Patchner ve Milner 1992; Onen-Dogan, 2009;
Yilmaz, 2009). Mevcut olan ¢alismalarin da istismarin bir boyutu (cinsel istismar) ile aile islevleri
arasindaki iliskiye yogunlastig1 tespit edilmistir. Ergenlerin ¢ocukluk donemi istismar yasantilar:
ile aile islevleri arasindaki iliskilerin birlikte ele alindig1 herhangi bir ¢alismaya rastlanmadig; igin
konu calismaya deger goriilmiistiir. Cocukluk donemindeki istismar yasantilarmin ergenlik ve
yetiskinlik yillarinda bireyin ruh saglig: iizerinde ciddi etkiler birakabilecegi diistiniildiigtinde, bu
istismar yagantilarinin hangi ailesel kosullarda daha yaygin oldugunun belirlenmesi, hem bu aile
kosullarimin diizeltilmesinde hem de bu kosullara maruz kalan bireylerin iyilestirilmesinde etkili
olacag1 ongoriilmiistiir. Bu baglamda arastirmanin, Tiirkiye’deki istismar sorunun anlagilmas: ve
onlenmesi ile ilgili calismalara katk: saglayacag: diistiniilmektedir

Bu ¢alismada, ergenlerin ¢ocukluk déneminde yasadiklari fiziksel istismar, duygusal istismar-
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ihmal ve cinsel istismar yasantilarinin aile iglevleri tarafindan yordanma giicii belirlenmeye
calisilmigtir.

Aragtirma Grubu

Bu calisma, 2010/2011 egitim-6gretim yilinda Gaziantep merkez ilgelerinde resmi liselerin
9, 10, 11 ve 12. siuflarinda 6grenim goren 324 ergen ile yapilmistir. Arastirma grubunun 173"
(% 53.4) kiz, 151’1 (% 46.6) erkektir. Grubun yas ortalamasi 16.97 (S5:1.22), kardes sayist ise 1-18
arasinda degismektedir. Orneklemin 308'inin (% 95.7) babasi sag, 313'uniin (%9%6.6) annesi sag
ve 297’sinin (% 917) anne-babasi birlikte yasamaktadir. Calisma grubunun 263’iintin (%81.2)
ailesinin aylik geliri 2000 TL'nin altinda, 47’sinin (%14.4) ise 2000 TL'nin iistiindedir. Calismaya
katilan ergenlerin 275'inin (%85) annesi, 187’sinin (58.1) babasi ilkokul veya daha diisiik bir egitim
diizeyine sahipken, 48'inin (% 14.8) annesi, 135’inin (% 41.8) babasi ortaokul veya daha iistii bir
egitim seviyesine sahiptir.

Ol¢me Araclar

Cocukluk Orselenme Yasantilari Olgegi (COYO):Olcme aract orijinali Bernstein ve ark. (1994)
tarafindan gelistirilen Tiirkgeye uyarlamasi ise Aslan ve Alpaslan (1999) tarafindan yapilan 40
maddelik, puanlamas1 “hicbir zaman” ve “cok sik” arasinda degisen besli dereceli Likert tipi
bir kendini degerlendirme aracidir. Aslan ve Alpaslan {iniversite 6grencileri {izerinde yaptiklar
gecerlik calismalar1 kapsaminda 6lcegin fiziksel istismar, duygusal istismar-ihmal ve cinsel istismar1
yansitan bir faktor yapisina sahip oldugunu belirlemislerdir. Giivenirlik ¢alismas: kapsaminda ise
Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayilarinin fiziksel istismar igin .94, duygusal istismar ve ihmal igin
0.95 ve cinsel istismar igin .94 oldugunu, dlgegin genelinde ise .96 oldugunu tespit etmislerdir. Bu
arastirma kapsaminda ise dlgegin ergenler {izerinde gecerlik ve giivenirlik calismalar: yapilmistir.
410 ergenden (15-18 yas) elde edilen veriler {izerinden dogrulayici faktor analizi yapilmis ve faktor
yapisinin Aslan ve Alpaslan’mn 1999'da elde ettigi faktor yapisini dogruladigi ve uyum indislerinin
oldukgaiyi uyum degerlerine sahip oldugu gozlenmistir (X?=745.09; CFI=.91; TLI=.90.23; RMSEA=
0.04); ancak ergen ornekleminde iiniversite 6rneklemindekinden farkli olarak faktor yiikii .30'un
altinda kalan bes madde 6l¢me aracindan ¢ikarilmistir. Bu ¢alisma kapsaminda olgegin yapilan
giivenirlik calismasinda ise dlgegin alt dlgekler ve genelinde Cronbach Alfa i¢ tutarhik katsayilarina
bakilmus, fiziksel istismar igin .85, duygusal istismar ve ihmal i¢in .89, cinsel istismar i¢in .72 ve genel
Olgek icin ise .90 olarak hesaplanmustir. Biitiin bu yapilan istatistiksel analizler sonrasinda, 6lgme
aracinin ergenler tizerinde gegerli ve giivenilir bir bicimde kullanilabilecegi sonucuna ulagilmistir.

Aile Degerlendirme Olgegi (ADO):Olcek, Epstein tarafindan 1983’te gelistirilmis, Tiirkceye Bulut
(1990) tarafindan uyarlanmus, gegerlik ve giivenirlik galigmalar1 yapilmistir. Olgegin yap1 gecerligi,
bilinen gruplarin karsilastirilmasi teknigi ile gerceklestirilmistir. ADO yirmi bes bosanma siirecinde
olan, yirmi beg de evliliklerini siirdiiren ciftlerden birine uygulanmustir. Her iki grupta elde edilen
puan ortalamalar1 arasindaki fark, tiim alt boyutlar igin ayr1 ayr t-testi ile test edilmistir. Olgek,
100 psikiyatrik hastanin aile {iyelerine (190 kisi) ve psikiyatrik hastas1 bulunmayan 70 aileye ( 170
kisi) uygulanmuistir. Olgegin bosanma siirecinde olan ve olmayan aileler ile psikiyatrik hastas1 olan
ve olmayan ailelere uygulanmasi sonucunda, alt 6l¢eklerin puan ortalamalar: arasindaki faklarin
anlamli olmasi, Olgegin gruplart birbirinden manidar diizeyde ayirt ettigini gostermektedir.
Olgegin uyum gecerliligini incelemek amaciyla, yirmi bes evli kisiye Evlilik Yasam Olgegi ve ADO
birlikte uygulanmstir. Evlilik Yagsam Olgegi on sorudan olusan ve kisinin evlilikteki doyumunu
Olgmek amaciyla gelistirilmis bir 6lcektir. Bu nedenle, ADQ’ niin sadece “Genel F onksiyonlar” alt
Olgegi ile karsilastirilmis ve sonugta Pearson Momentler Carpimi korelasyon katsayisi 0.66 olarak
bulunmustur (p<0.001).

Olgegin i¢ tutarliligim saptamak amaciyla, 67 kisinin ADO’ ye verdikleri cevaplar {izerinden,
her bir alt boyut icin ayr1 ayr1 Cronbach Alfa katsayilari hesaplanmistir. Olgegin puan degismezligini
belirlemek amaciyla, {iniversite 6grencileri ve ¢alisanlarindan olusan kisiye ADO ii¢ hafta ara ile iki
kezuygulanmis, her iki uygulama puanlari arasindaki iliski Pearson Momentler Carpimi korelasyon
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katsaysi ile hesaplanmigtir. Olgegin i¢ tutarhihigi ve puan degismezligi p<0.001 diizeyinde anlamli
sonug vermistir. Bu sonuglar, 6lgegin giivenirliginin yeterli diizeyde oldugunu gostermektedir.

Olcek, toplam 60 madde icermektedir. Bu maddelerden alti1 soru problem ¢6zme (PC), dokuz
soru iletisim(IL), on bir soru roller (RL), alt1 soru duygusal tepki verebilme (DTV), yedi soru gereken
ilgiyi gosterme (GIG), dokuz soru davranis kontrolii (DK) ve on iki soru genel islevler (GI) alt
testlerini gosterir. Her madde bir ile dort arasinda bir puan alir. Tiim maddelerde bir puan saglikli
cevabi, dort puan ise sagliksiz cevabi simgelemektedir. Olcek ve alt boyutlarmdan alinan yiiksek
puanlar, aile islevlerindeki sagliksizliga isaret eder.

Yontem

Verilerin Toplanmast

Arastirma, iliskisel tarama modelinde desenlenmistir. Iliskisel tarama modelleri, iki ve daha
¢ok sayidaki degisken arasindaki degisimin varligini ve derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma
modelleridir (Karasar2002: 81). Aragtirmanin verileri 2010-2011 egitim-6gretim yih Kasim- Aralk
aylarinda Gaziantep merkez ilgelerindeki farkli sosyoekonomik diizeye sahip {i¢ resmi lisenin
9,10,11,12. siniflarinda egitim goren ogrencilerden toplanmistir. Arastirmact ¢alismanin igerigi ile
ilgili 6grencileri bilgilendirdikten sonra dlgekleri 6grencilere dagitmis ve cevaplamalarini istemistir.
Olgeklerin cevaplanmast yaklagtk 20-25 dakika siirmiistiir.

Verilerin Analizi

Aile iglevlerinin istismar yasantilarina gore diisiik veya yiiksek grupta yer almay1 yordama
giiciinii belirlemek igin lojistik regresyon analizi yapilmistir. ADO ve COYO'niin alt boyutlart
arasindakiiliski Spearman korelasyon katsayilari hesaplanarak belirlenmistir. Bagimli degiskenlerin
normal dagihm gostermemesi nedeni ile yiiksek ve diigiik gruplarm kesme noktas: belirlenirken
ug degerlerden etkilenmeyen ortanca ve ceyrek sapma degerleri kullanilmistir. Lojistik regresyon
analiziigin istismar yasantilarina gore diisiik ve yiiksek gruplarin belirlenmesinde ortanca degerinin
0.5 geyrek sapma alt1 ve iistii kesme noktasi olarak alinmustir.

Bulgular

Aragtirma kapsaminda ergenlerin ¢ocukluk donemi istismar yasantilarmin aile islevleri
tarafindan yordanma diizeyi incelenmeden o6nce bu iki degisken arasindaki korelasyon
incelenmistir. COYO ve ADO'niin alt boyutlar1 arasindaki iligkiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo1.
ADO ve COYO niin Alt Boyutlar: Arasindaki Spearman Korelasyon Katsayilart

Fi Dii Ci PC L RL DIV GIG DK GI
Fi -
Dii 53* -
Ci 38* A7* -
PC 38* 55* q4 -
iL 37* 53* 15% 55% -
RL A2* 56* 25* 55% 51* -
DTV A4 62* d4%% 54% .66* 55* -
GIG 46 A48* 19* 32% 39* 48* 50% -
DK 26* 34% 14 28* 23* 32* 26* 28* -
Gi 53* 71* 17* 71* .68* 67* T7* 55* 34* -

*p<.01;** p<.05
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o Fi: Fiziksel Istismar, Dii: Duygusal Istismar-Thmal, CI: Cipsel istismar,'PC: Problem C6zme,
IL: Tletigim, RL: Roller, DTV: Duygusal Tepki Verebilme, GIG: Gereken llgiyi Gosterme, DK:
Duygusal Kararlilik, GI: Genel Islevler.

ADO ve COYO alt boyutlar: arasindaki iliskiyi gosteren tablo incelendiginde, COYO'niin
fiziksel istismar, duygusal istismar-ihmal ve cinsel istismar alt boyutlarindan elde edilen
puanlarin ADO'niin tiim alt boyutlar1 ile anlamli pozitif bir iligki igerisinde oldugu gézlenmistir.
Alt boyutlar bazinda incelendiginde ise en diisiik iligkinin cinsel istismar ile ADO alt boyutlari
arasinda oldugu, duygusal istismar-ihmal ile ADO alt boyutlar1 arasinda goreli olarak daha
yiiksek bir iligki oldugu, fiziksel istismar ile ADO alt boyutlar1 arasinda ise orta diizeyde bir iligki
oldugu tespit edilmistir.

Ergenlerin ADO'niin alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin, gocukluk dénemindeki diisiik ve
yliksek fiziksel istismar, duygusal istismar-ihmal ve cinsel istismar yasantilarini yordama giiciinii
belirlemek amaciyla lojistik regresyon analizi yapilmistir. Fiziksel istismar ve duygusal istismar-
ihmal acisindan yiiksek ve diisiik gruplarinin belirlenmesinde bu alt 6l¢eklerden alinan puanlarin
medyaninin0.5 ¢eyrek sapma degerleri kesme noktas: olarak kabul edilmistir. Cinsel istismar
yasantilar1 igin yiiksek ve diisitk gruplarin belirlenmesinde ise hig istismara ugramayanlar “_
istismar yok_", en az bir kez istismara ugrayanlar ise “_istismar var_" olarak gruplandirilmigtir.
Istismar yasantilarimin normal dagilim gostermemesinden dolay1 ug degerlerden etkilenmeyen
medyan ve ¢eyrek sapma degerleri tercih edilmistir.

Lojistik regresyon analizi sonucunda tiim bagimsiz degiskenleri kapsayan modelin baslangig
modeline gore ergenlerin ¢ocukluk donemi fiziksel istismar (X*= 83.740, sd= 7, p<.001n=132),
duygusal istismar-ihmal (X*= 108.641 -sd= 7 p<.001 n= 157) ve cinsel istismar (X*= 22.595 -sd= 7
p<.005 n= 311) yasantilarina gore yiiksek ve diisiik gruplara ayrilmasini anlaml olarak daha iyi
yordadig: tespit edilmistir. Yordayict degiskenlerin tiimiinii kapsayan model fiziksel istismarin
% 64’tinii, duygusal istismar ve ihmalin % 69'unu ve cinsel istismarin %10'unu agiklamaktadir.

Lojistik regresyon modelinin bir biitiin olarak uyumunu degerlendiren Hosmer ve
Lemeshow sonuglarina gore fiziksel istismar ve duygusal istismar-ihmal alt 6lgeklerinin model
veri uyumu yeteri diizeydedir (p>.05). Bir bagka deyisle bu alt 6lgeklerden elde edilen puanlara
yiiksek ve diisiik gruplarda bulunan ergenlerin gozlenen ve beklenen frekanslari arasinda
anlamli bir fark olmadig1 sonucuna varilabilir. Cinsel istismar alt 6lgeginden elde edilen Hosmer
ve Lemeshow degerleri ise istismar var ve istismar yok gruplarinda bulunan ergenlerin gozlenen
ve beklenen frekanslar1 arasinda anlaml bir fark oldugu, yani veri model uyumunun yeterli
diizeyde olmadig1 sonucuna varilabilir (p<.05).

Yapilan analiz sonucunda olusan modelin ¢ocukluk donemi fiziksel istismar yasantis1 diisiik
diizeyde olan 50 kisiden 39"unu (%78), yiiksek diizeyde olan 82 kisiden 69'unu (%84); cocukluk
donemi duygusal istismar-ihmal yasantis1 diisiik diizeyde olan 52 kisiden 40'1n1 (%77), yiiksek
diizeyde olan 105 kisiden 96'sm1 (%91); ¢ocukluk donemi cinsel istismar yasantis1 olmayan
219 kisiden 210'unu (%96), cinsel istismar yasantisi olan 92 kisiden 12’sini (%13) dogru olarak
siniflandirdigi tespit edilmistir.
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Tablo2.
Ergenlerin ADO Alt Olgeklerinden Aldiklar1 Puanlarin Cocukluk Donemi Fiziksel Istismar Yasantilarin
Yordamaya lliskin Lojistik Regresyon Sonuclar:

Degisken Beta Standart H. Walt Sd p Exp(f)
Problem C. .075 .656 .013 1 910 1.077
Tletisim 422 .888 226 1 .635 1.525
Roller 1.139 .908 1.575 1 209 3.125
Duy. tepki ver. -1.190 720 2.728 1 .099 304
Gereken ilgiyi gost. 2.252 748 9.061 1 .003 9.509
Davranis kontrolii -.654 1.097 .355 1 551 520
Genel iglevler 4.140 1.243 11.102 1 .001 62.80
Sabit -11.460 3.032 14.289 1 .000 .000

Lojistik regresyon analizi sonucu olusan modelin anlamhiligini test eden yontemlerden
biri de modelde yer alan her bir degiskenin modele katkisini arastiran Walt istatistigidir.
(Cokluk, Sekercioglu, Biiyiikoztiirk,2010:85) Tablo 2'de goriildiigii lizere analiz sonucu olusan
modelde ¢ocukluk donemi fiziksel istismar yasantilarina gore yiiksek veya diisiik grupta yer
almaya ADO'niin “gereken ilgiyi gosterme” ve “genel iglevler” alt boyutlari anlamli bir katki
saglamaktadir.

Tablo 3.
Ergenlerin ADO Alt Olgeklerinden Aldiklar1 Puanlarin Cocukluk Dénemi Duygusal Istismar-Thmal
Yasantilarimi Yordamaya lliskin Lojistik Regresyon Sonuclar:

Degisken Beta Standart H. Walt Sd p Exp(8)
Problem C. -.581 727 638 1 424 .559
Tletisim 2.311 948 5.939 1 015 10.089
Roller -.004 979 .000 1 .997 .996
Duy.tep.ver. 1.151 831 1.916 1 166 3.161
Gereken ilgiyi gost. 495 .846 341 1 .559 1.640
Davranig kontrolii 901 1.235 532 1 466 2.461
Genel islevler 2.378 1.252 3.610 1 .057 10.783
Sabit -13.131 2.975 19.481 1 .000 .000

Tablo 3’teki Walt testi istatistikleri incelendiginde, ¢ocukluk dénemi duygusal istismar —
ihmal yasantilarina gore yiiksek veya diisiik grupta bulunmaya ADO’niin “iletisim” alt boyutu
anlaml bir katk: saglamaktadir.
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Tablo 4.
Ergenlerin ADO Alt Olgeklerinden Aldiklart Puanlarim Cocukluk Donemi Cinsel Istismar Yasantilarini
Yordamaya lliskin Lojistik Regresyon Sonuclar:

Degisken Beta Standart H. ~ Walt Sd P Exp(B)
Problem C. -.302 284 1.135 1 .287 739
Tletisim 365 380 920 1 337 1.440
Roller 1.111 441 6.333 1 .012 3.037
Duy.tepki ver. -.206 335 376 1 .540 .814
Gereken ilgiyi gost. 316 325 942 1 .540 .814
Davranig kontrolii 466 441 1.115 1 291 1.594
Genel iglevler 139 448 .097 1 .756 1.149
Sabit -5.026 1.130 19.765 1 .000 .007

Tablo 4’te goriildiigu tizere Walt degerlerine gore ¢ocukluk doénemi cinsel istismar yagantisi
olan ve olmayan grupta yer almaya anlamli katki saglayan en 6nemli ADO alt boyutu “Roller”dir.

Tartisma

ADO ve COYO alt boyutlar1 arasindaki iliski incelendiginde, COYO'niin fiziksel istismar,
duygusal istismar-ihmal ve cinsel istismar alt boyutlarmdan elde edilen puanlarin ADO'niin
tim alt boyutlar: ile anlamh bir iligki icerisinde oldugu gozlenmistir. Alt boyutlar bazinda
incelendiginde ise en diisiik iliskinin cinsel istismar ile ADO alt boyutlar1 arasinda oldugu,
duygusal istismar-ihmal ile ADO alt boyutlar1 arasinda goreli olarak daha yiiksek bir iligki
olduguy, fiziksel istismar ile ADO alt boyutlar1 arasinda ise orta diizeyde bir iliski oldugu tespit
edilmistir. ADO'niin iletisim, problem ¢6zme, gereken ilgiyi gosterme gibi alt boyutlarinin aile
ici etkilesimi belirlemeye ¢alistig, cocukluk ¢ag1 duygusal istismar ve ihmalin de aile igi iligkilerle
yakin bir iliskisinin olmasi, bu degiskenler arasinda yiiksek korelasyonu agiklayabilir.

Lojistik regresyon analizi sonucunda tiim bagimsiz degiskenleri kapsayan modelin
baslangi¢ modeline gore ergenlerin ¢ocukluk donemi fiziksel istismar, duygusal istismar-ihmal
ve cinsel istismar yasantilarina gore yiiksek ve diisiik gruplara ayrilmasini anlaml olarak daha iyi
yordadig: tespit edilmistir. Yine bu analiz sunucuna gore fiziksel istismar ve duygusal istismar-
ihmal alt 6lgeklerinin model veri uyumunun yeteri diizeyde oldugu, cinsel istismar alt 6lgeginin
veri model uyumunun yeterli diizeyde olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Bu bulgulardan hareketle
aileislevlerinden fiziksel istismar ve duygusal istismar-ihmalin iyi diizeyde kestirilebilecegi, ancak
cinsel istismarin 6n goriilmesinde modelin diger istismar tiirleri kadar etkili olmadig1 sdylenebilir.
ADO'niin daha ¢ok aile oriintiisii ve aile uyelerinin birbirleri ile olan iliski ve etkilesimlerinin
niteligini degerlendirdigi diistiniildiigiinde diisiik aile islevleri, ¢ocugu kisitlamak, asagilamak,
suglamak, tehdit etmek, korkutmak, alay etmek, reddetmek seklinde ifade edilen duygusal
istismar ve ihmale (WHO, 2006) yol a¢gmas: beklenebilir. Fiziksel istismarin ise ebeveynin veya
¢ocuktan sorumlu kimselerin ¢ocugu Orselemeleri ve ¢ocukta goriilebilir hasar ve berelenmelere
yol agan saldirida bulunmalar1 (Topgu, 2009) olarak diisiiniildiigiinde, bu davranis 6zelliklerini
gosteren ailede yetisen bir cocugun aile fonksiyonlarini olumsuz olarak algilamas: beklenilebilir.
Aile islevlerinin ¢ocuklarin cinsel istismarini yordamada diger istismar tiirlerine gore yetersiz
kalmasi, cinsel istismarda bulunan kisilerin ¢ogunlugunun istismar davranisi disinda herhangi
bir psikolojik bozuklugunun olmamasindan (Cavlin-Bozbeyoglu, 2009) kaynaklanabilir.
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Meyerson ve ark. (2002) ¢alismasinda; fiziksel ve/veya cinsel istismara ugrayan kiz ergenlerin,
ugramayanlara gore aile ortamini daha ¢atismali ve daha az uyumlu olarak algiladig;, fiziksel
istismara ugrayan erkek ergenlerin, ugramayanlara gore aile ortamini daha catismal algilarken,
aile uyumu agisindan iki grup arasinda fark gozlenmemistir. Cinsel istismar yasantisi olan ve
olmayan erkeklerin aile fonksiyonlarini algilayislarinda fark tespit edilmemistir.

Analiz sonucu olusan modelde ¢ocukluk donemi istismar yasantilarina gore yiiksek veya
diisiik grupta yer almaya, fiziksel istismar igin ADO'niin gereken ilgiyi gosterme ve genel islevler
alt boyutlarinin, duygusal istismar ve ihmal igin iletigim alt boyutunun anlamli bir katki sagladig1
goriilmiistiir. Gereken ilgiyi gosterme alt boyutunun maddeleri incelendiginde, aile {iyelerinin
sadece kendilerini degil esgiidiim halinde aileyi 6nemseyip dnemsemedikleri, genel islevler alt
boyutu ile de aile iiyelerinin birbirine yakinlik ve giiveni arastirilmaktadir. Fiziksel istismara
ugrayanbireylerin ailesinden kendini yalitacagy, aileye olan giiveninin azalacag diisiiniildiigiinde,
bu degiskenlerin fiziksel istismar1 yordamada etkili olmasi daha iyi anlasilabilir. Aile i¢i islevsel
olmayan iletisim, aile iiyelerinin &zellikle de anne-babanin ¢ocuga yonelik olumsuz sozleri,
asagilayic ifadeleri duygusal istismar ve ihmal olarak degerlendirildiginde, aile icerisinde
yasanan bu olumsuzluklar aile ici iletisimde sorunlar olduguna isaret etmekte ve ergenin ailesi
ile iletisimini olumsuz algilamasina neden olmaktadir.

Bu calismada aile islevleri alt boyutlar bazinda degerlendirildiginde, ADO'niin roller
alt boyutunun ergenlerin ¢ocukluk donemi cinsel istismar yasantilarini yordamada modele
anlamli bir katki sagladig1 goriilmiistiir. Cinsel istismar ile aile islevlerini birlikte degerlendiren
calismalara bakildiginda; Onen-Dogan (2009) cinsel istismara ugrayan ergenlerin ugramayanlara
gore ADO'niin iletisim ve gereken ilgiyi gosterme alt boyutlarinda, Yilmaz (2009) ise ADO'niin
iletisim alt boyutunda, cinsel istismara ugramis ¢ocuklarin ugramamis olanlara gore daha
diisiik aile islevi gosterdigini saptamistir. S6z konusu ¢alismalarda ¢ocuk veya ergenler istismar
yasantilarina yakin bir zamanda aile iglevleri degerlendirilirken, bu calismada ergenlerin
cocukluk déneminde yasadiklari cinsel istismar yasantisi degerlendirilmektedir. Orneklem
gruplarin yapisi arasindaki farklar da calismalarin bulgularinin farklilasmasina neden olmus
olabilir. Ciinkii Onen—Dogan (2009) ve Yilmaz'in (2009) calismalar: cinsel istismar siiphesi ile
hastaneye basvurmus ve cinsel istismara ugradigi tibbi olarak kesinlesmis klinik &rneklem
tizerinde gergeklestirilmistir. Bu ¢alismada ise cinsel istismarin olup olmadig1 ergenlerin kendi
kisisel beyanlarina dayanilarak belirlenmistir. Ayrica aile {iyelerinin 6zellikle de anne-babanin
sorumluluklarini yerine getirmemesi, ailede gorev dagiliminin belirsiz olmasi veya iiyelerin
rollerinden memnuniyetsiz olmasi ¢ocuklar1 istismar yasantilarina maruz kalmaya acik hale
getirebilir. Diger yandan sosyal 6grenme kurami temel alinarak bakildiginda, aile igerisinde anne
veya babanin rollerini yerine getirememesi veya aile yapisinda pasif kalmasi, onlar1 model alan
¢ocuklarinin da istismar yasantilari karsisinda kendini korumada ve hayir diyebilmede yetersiz
kalacag diisiiniilebilir.

Sonuc ve Oneriler

Aile islevlerine bakarak fiziksel istismar ve duygusal istismar-ihmal iyi diizeyde, cinsel
istismar ise zayif diizeyde tahmin edilebilir, bu tahminlerden hareketle de 6nleyici miidahalelerde
bulunulabilir ve aile islevlerinde yapilacak iyilestirmeler yoluyla ¢ocukluk ddénemi istismar
yasantilar1 azaltilabilir. Istismar yagantilarinin, 6zellikle cinsel istismar yagantilarinin, cogunlukla
gizli kaldig1 diisiintildiigiinde aile islevlerinden hareketle risk altindaki ¢ocuk ve ergenlerin
belirlenip 6nleyici/iyilestirici ¢aligmalarin yapilmasi ¢nem tagimaktadir. Ozellikle fiziksel
istismar1 kestirme ve 6nlemde ADO'niin “gereken ilgiyi gosterme”, “genel islevler”, duygusal
istismar ve ihmali tahmin ve 6nlemede “iletisim”, cinsel istismar1 kestirim ve onlemde ise “roller”
alt boyutu dikkatle incelenebilir.

Bu arastirmanin orneklemi liselere devam eden ergen grup ile smurl tutuldugu igin
elde edilen bulgular, ergenlik déneminin tamamin temsil etmesi noktasinda smirh kalmistir.
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Farkli aragtirmacilar tarafindan degisik gelisim donemlerinde olan bireylerin ¢ocukluk dénemi
istismar yasantilar ile aile islevleri arasindaki iligkiler incelenebilir, aile islevlerine yonelik
iyilestirici miidahale programlarinin istismar yagantilarimi azaltmada etkili olup olmadig:
sinanabilir.
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