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Egitim ve Bilim

Orijinal Makale

Hedeflenmeyen Bilgi Uyaraninin Davranis Oncesi ve Sonrasi Uyarana

Eklenerek Sunulmasi Fark Yaratir mi1?
Seray Olgay ?, Elif Tekin Iftar 2

Oz

Bu arastirmada ortadgretimde kaynastirma uygulamalarindan
yararlanan, yaglar1 16-17 arasinda degisen, otizm spektrum
bozuklugu (OSB) tarusi olan {i¢ Ogrenciye genel egitim
miifredatinda yer alan akademik becerilerin 06gretiminde
hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis Oncesi ve sonrasi
uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla Ogretim
uygulamalarinin  etkililik ve verimliliklerini karsilastirmak
hedeflenmistir. Bu amagla tek-denekli arastirma modellerinden
uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli kullanilmistir. Ek
olarak OSB tanisi olan Ogrencilerden 06znel degerlendirme
yaklasimiyla sosyal gecerlik verisi toplanarak betimsel olarak
analiz edilmistir. Arastirmanin etkililik bulgular1 6grencilerin her
iki Ogretim uygulamasiyla da hedef akademik becerileri ve
hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini edindiklerini gostermistir.
Verimlilik bulgular1 ise toplam Ogretim siiresi hari¢ tim
parametrelerde hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis oncesi
uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla Ogretim
uygulamasinin daha verimli oldugunu gostermistir. Yalnizca bir
Ogrenci i¢in hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis sonrasi
uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla Ogretim
uygulamasi icin gegen siirenin daha kisa oldugu goriilmiistiir.
Sosyal gecerlik bulgular1 ise katiimcilarin hedef becerilere,
uygulama siirecine ve arastirmanin sonuglarina iliskin
goriislerinin olumlu oldugunu ortaya koymustur. Uygulamaya ve
ileri arastirmalara yonelik 6nerilerde bulunulmustur.
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Sistematik Ogretim uygulamalar1 olarak da adlandirilan etkili 6gretim uygulamalari
uygulamali davranis analizi 6grenme ilke ve stratejilerine gore gelistirilmistir. Bu ilke ve stratejiler
arasinda en siklikla kullanilanlar: tepki ipucu yontemleridir. Bu uygulamalar cesitli diizenlemelerle
sunularak (6rn., ipucunu 6grenen bireyin tepkisinden hemen 6nce sunarak model almasin1 beklemek,
ipucunu bir siire bekleyerek sunmak, 6grenci performansina gore farkli ipucu hiyerarsileri kullanarak
ipucu diizeyini azaltmak ya da artirmak, pekistirmeyi ipuclu denemelerde sunmak, pekistirmeyi
yalnizca ipugsuz denemelerde sunmak; Collins, 2021) farkli 6gretim uygulamalarinin gelistirilmesini,
kavramsallagtirilmasini (6rn., bekleme siireli 6gretim, eszamanli ipucuyla 6gretim) ve arastirmacilarin
bu konuda gesitli calismalar yaparak etkili uygulamalara iliskin bilgi birikiminin olusmasini

saglamustir.
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Sistematik 6gretim uygulamalarinin agirlikhh olarak kullarildigr gruplardan bir tanesi otizm
spektrum bozuklugu (OSB) olan bireylerdir (National Autism Center [NAC], 2015; National
Professional Development Center on Autism [NPDC], 2014; Steinbrenner vd., 2020). OSB tanis: alan
bireylerin sayisi giinden giine artmaktadir (Matthew vd., 2023). Bu artis OSB tanis1 olan 6grencilerin
egitimlerine yonelik arastirmalarin sayisinda da bir artisa neden olmakta; arastirmalar OSB tanisi olan
ogrencilerin pek ¢ok bilgi ve beceriyi edinebilmek i¢in sistematik 6gretim uygulamalarina gereksinim
duyduklarini ortaya koymaktadir (Smith, Polloway, Patton ve Dowdy, 2006; Tekin-Iftar ve Degirmenci,
2018; Walker, Douglas, Douglas ve D’Agostino, 2020). Bu durum da OSB tanisi olan bireyler icin
sistematik 6gretime iliskin giiclii bir arastirma birikiminin olugsmasina katkida bulunmaktadir. Ancak,
bu arastirmalarin ¢ok 6onemli bir boliimii erken ¢ocukluk donemine ait ¢alismalardir. Ergenlik ve geng
yetiskinlik donemindeki OSB tanisi olan bireylere sistematik 6gretim sunmaya iliskin egitimcilere ve
diger uzmanlara rehberlik edecek bilgi ve uygulamalara yonelik acil arastirma gereksinimi ise devam
etmektedir (NPDC, 2014; Tekin-iftar, Collins, Spooner ve Olcay-Gul, 2017; Wong vd., 2015).

Diger taraftan, OSB'nin de iginde yer aldig1 6zel gereksinimli 6grencilerin okul yasantilarinda
yillar ilerledikce akademik beceriler giderek zorlasmakta ve bas edilmesi gii¢ beceriler haline
doniismektedir. Akademik performansta yasanan giiglitk 6grencilerin devam ettikleri simif diizeylerine
bagli olarak okul terk oranlarinda da artisa neden olabilmektedir. Alanyazinda 6zel gereksinimli
bireylerin okul terk oranlarmin tipik gelisen akranlarina kiyasla en az iki kat daha fazla oldugu
goriilmektedir (National Center for Education Statistics, 2020). Tiirkiye’de de benzer bulgular soz
konusudur. Ornegin, 2021-2022 6gretim yilinda genel egitim sistemindeki tipik gelisen 6grencilerin
yaklasik %551 ortadgretime devam ederken, ©zel gereksinimli Ogrencilerin yaklasik %21’inin
ortadgretime devam ettigi gorilmistiir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2022). Ancak akademik
becerilerin zorlasmasi tek basina okul terk oranlarimi agiklamada yeterli degildir. Okul terki aymu
zamanda zorlasan akademik becerilere uygun nitelikli sistematik Ogretim sunulamadig1 igin
ogrencilerin ve ailelerin egitimde aradiklarini bulamamalarindan da kaynaklaniyor olabilir. OSB tanis:
olan Ogrencilere egitim sunan ogretmenlerin 6gretim siirecinde kullandiklar1 uygulamalara yonelik
calismalarda da ogretmenlerin bilimsel dayanaklar1 olusmus nitelikli sistematik 6gretim uygulamalar:
yerine sdzde bilimsel ve bilim karsit1 uygulamalara daha fazla yer verdikleri goriilmektedir (Atas,
Ozsandikci, Olcay ve Saral, 2023; Hamrick, Cerda, O'Toole ve Hagen-Collins, 2021; Knight, Huber,
Kuntz, Carter ve Juarez, 2018; Travers, 2017).

OSB tanist olan Ogrencilere sistematik Ogretim sunmaya iliskin alanyazin incelendiginde
arastirmalarin 6gretimde etkililik ve verimlilik {izerine odaklandig1 goriilmektedir (6rn., Nottingham,
Vladescu, DeBar, Deshais ve DeQuinzio, 2020; Tunc-Paftali ve Tekin-iftar, 2021; Wolery vd., 1991).
Etkililik 6grencinin sergileyemedigi (bilmedigi) bir davrams ya da beceriyi 6gretim sunulmasiyla
birlikte sergiler hale gelmesidir (Collins, 2021; Wolery vd., 1991). OSB tanisi olan 6grencilere gesitli
becerilerin 6gretiminde etkili olan uygulamalardan biri de eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasidir
(Morse, 2022). Eszamanli ipucuyla 6gretim 6grenciye hedef uyaran sunulduktan hemen sonra kontrol
edici ipucunun sunuldugu ve 6grencinin de bu ipucunu model alarak dogru tepkide bulunmasinin
saglandig1 tepki ipucu yontemlerinden biridir. Tekin-iftar, Olcay-Gul ve Collins (2019) pek cok
aragtirmada olumlu sonuglar veren eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin bilimsel-dayanakl bir
uygulama olup olmadigini degerlendirmek {izere gergeklestirdikleri meta-analiz calismalarinda
eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin bilimsel-dayanakl bir 6gretim uygulamasi oldugunu ifade
etmislerdir. Eszamanli ipucuyla Ogretim bilimsel-dayanakli bir Ogretim uygulamas: olarak
degerlendirilmis olmasmma ragmen bu meta-analiz ¢alismasinda eszamanli ipucuyla &gretim
uygulamasmin spesifik olarak hangi oOzellikteki (6rn., yas, yetersizlik grubu, yetersizlik diizeyi)
ogrencilere, hangi gelisim alanlarinda (6rn., akademik, islevsel, giinliik yasam, 6z bakim), hangi tiir
becerilerin 6gretiminde (tek-basamakli, zincirleme) bilimsel-dayanaklarinin olustuguna iliskin sonuca
varilmasini saglayacak cesitlilikte ve sayida arastirma olmadig belirtilmistir. Ek olarak meta-analiz
¢alismasinin bulgulari eszamanl ipucuyla 6gretim uygulamasmin ergen ve geng yetiskinlerde, grup
Ogretimi sirasinda ve kaynastirma ortamlarinda etkilerinin sinanmasina iliskin ¢ok az sayida arastirma
oldugunu ve eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasiyla 6gretimsel verimliligi artirmay1 hedefleyen
arastirmalara iliskin arastirma gereksiniminin devam ettigini gostermistir.

94



Egitim ve Bilim 2023, Cilt 48, Say1 216, 93-111 S. Olgay ve E. Tekin Iftar

Verimlilik, bir 6gretim uygulamasiyla 6gretimin etkili bir sekilde sonu¢lanmasinin yani sira, bir
uygulamanin digerine gore ¢esitli agilardan daha iyi olmasidir; diger bir deyisle 6gretimin “daha iyi
ogrenme” ile sonuclanmasidir (Tekin-Iftar ve Olcay-Giil, 2016). Ogretimde verimliligi betimleyen
durumlardan biri kapsamli 6grenmedir. Kapsamli 6grenme, Ogrencilerin dogrudan oOgretimi
amaclanan becerilerin yani sira gozleyerek 6grenme ve hedeflenmeyen bilgi uyarani kazanimi yoluyla
bagska becerileri de 6grenmesidir (Ferguson vd., 2020; Olcay, Karabulut ve Saral, 2023; Wolery, Schuster
ve Collins, 2000). Bu yoniiyle kapsamli 6grenme OSB tanisi olan 6grencilerin akranlariyla arasindaki
acgig1 kapatmada da iyi bir segenektir (Vladescu ve Kodak, 2013). Aragtirmalar kapsamli 6grenme ile
sonuglanan hedeflenmeyen bilgi uyaranimin 6grencilere daha kisa siirede daha fazla becerinin
kazandirilmasinda ve gelecekteki Ogrenmeleri kolaylastirmada onemli bir role sahip oldugunu
gostermis (Albarran ve Sandbank, 2019; Tekin-iftar ve Olcay-Giil, 2016; Werts, Hoffman ve Darcy, 2011);
bu durum arastirmacilarin hedeflenmeyen bilgi uyaraninin verimliligini artirabilecek uygulamalara
odaklanmalarina yol agmaistir.

Hedeflenmeyen bilgi uyaran1 6gretim denemelerinin davranis oncesi uyaran, (6rn., Alig-
Cybriwsky, Wolery ve Gast, 1990; Schnell, Vladescu, Kodak ve Nottingham, 2018), davranis sonrasi
uyaran (6rn., Dass vd., 2018; Grow, Kodak ve Clements, 2017), beceri yonergesi (6rn., Smith, Schuster,
Collins ve Kleinert, 2011; Tekin-Iftar ve Olcay-Giil, 2016) ve kontrol edici ipucu (6rn., Hudson, Hinkson-
Lee ve Collins, 2013; Jones ve Collins, 1997) bilesenlerine eklenerek sunulabilir. Alanyazin
hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis 6ncesi uyaran, davranis sonrast uyaran, beceri yonergesi ve
kontrol edici ipucuna eklenerek sunulmasindan bagimsiz olarak tiim katilimcilarin hedeflenmeyen
bilgi uyaranini edindiklerini ortaya koymustur. OSB tarusi olan dgrencilerin akranlariyla aralarindaki
acig1 kapatmak tizere kullanilabilecek bir 6gretim diizenlemesi olmasi, daha kisa siirede daha fazla
ogrenmeyle sonuglanmasi ve gelecek 6grenmeleri kolaylastirmasi arastirmacilarin hedeflenmeyen bilgi
uyaraninin en etkili olarak nasil sunulacagina odaklanmalarini saglamistir.

Hedeflenmeyen bilgi uyaraninin sunumu agisindan yukarida acgiklanan arastirmalar “birinci
nesil arastirmalar” olarak ele alinabilir. Bu arastirmalarin bulgularina bagli olarak, yaklasik 15 y1l sonra,
2010’larin baglarindan itibaren ise “ikinci nesil aragtirmalar” denebilecek arastirmalar tasarlanmaya
baglamistir. Bu arastirmalarda, hedeflenmeyen bilgi uyaraninin sunumunda zamanlama agisindan
(temporal locus) farkliliklar yaratilarak, hangi kosulun daha verimli 6grenmeye yol actig
karsilastirilmistir. Bu amagcla yiiriitiilen aragtirmalarda, hedeflenmeyen bilgi uyaranimnin &gretim
denemeleri sirasinda davranmis oncesi uyarana eklenerek sunulmas: ile davramis sonrasi uyarana
eklenerek sunulmasi arasinda etkililik ve verimlilik agisindan bir fark olup olmayacagi konusuna
odaklanilmistir. Alanyazinda bu amagla yiiriitiilmiis yalnizca iki ¢alisma mevcuttur (Vladescu ve
Kodak, 2013; Wolery vd., 2000). Bu ¢alismalarin birinde Wolery ve digerleri (2000) 15-19 yas aras1 zihin
yetersizligi olan 6grencilere sabit bekleme siireli 6gretim denemeleri sirasinda sunulan hedeflenmeyen
bilgi uyaraninin etkililik ve verimliklerini incelemis, arastirmanin sonucunda etkililik ac¢isindan iki
uygulama arasinda bir farklihik olmadigi, hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis 6ncesi uyarana
eklenerek sunuldugu kosulun ise gelecek 6grenmeyi kolaylastirmas: agisindan daha verimli oldugu
goriilmiistiir. Vladescu ve Kodak (2013) ise 3-7 yas aras1 OSB tanis1 olan 6grencilere artan bekleme siireli
Ogretim denemeleri sirasinda sunulan hedeflenmeyen bilgi uyaraninin etkililik ve verimliklerini
karsilastirmistir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis oncesi
ya da sonras1 uyarana eklenerek sunulmasi arasinda etkililik ve verimlilik a¢isindan bir fark olmadigin
gostermistir. Sozii edilen her iki arastirmada da katilimcilarin edindikleri hedeflenmeyen bilgi
uyaranlarini koruyup korumadiklarina ve farkl kisi, ortam, durumlara genelleyip genellemediklerine
iligkin veri toplanmadigl goriilmiistiir. Diger taraftan hedeflenmeyen bilgi uyaranimin sunulus
farkliliklarinin OSB tanisi olan ergen 6grenciler iizerinde sinandig: bir ¢alismaya rastlanmamastir.
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Yukarida yer verilen agiklamalar ve tartismalar dikkate alindiginda (a) ortadgretime devam
eden OSB tanisi olan 6grencilerle yiiriitiilen 6gretim ¢alismalarina yonelik arastirmalara (Mastropieri
ve Scruggs, 2010; Smith vd., 2006; Wong vd., 2015), (b) OSB tanist olan 6grencilerin genel egitim
siniflarinda basarili olabilmelerine ve olabildigince bagimsizlasabilmelerine olanak saglayacak
akademik becerilerin dgretimine odaklanan aragtirmalara (Fidan ve Tekin-Iftar, 2022; Kiyak ve Toper,
2022; Tekin-Iftar vd., 2017), (c) bilimsel-dayanakli uygulamalarla yiiriitiilecek olsa bile 6gretimin OSB
tanis1 olan Ogrencilerin tipik gelisen akranlariyla aralarindaki acig1 kapatmada yeterli olmamasi
nedeniyle Ogrencilerin daha kisa siirede daha fazla bilgiyi 6grenmelerini saglayacak verimli
uygulamalara iliskin arastirmalara (Reichow ve Wolery, 2011; Vladescu ve Kodak, 2013), (d)
hedeflenmeyen bilgi uyaranminin sunumunun farkli yetersizlik gruplarimin 6grenme davramislari
tizerindeki etkilerine iliskin ¢ok sayida yol gosterici arastirma bulunmakla birlikte, OSB tanist olan
ogrencilerdeki etkilerine iliskin arastirmalara (Ledford, Gast, Luscre ve Ayres, 2008; Reichow ve
Wolery, 2011; Vladescu ve Kodak, 2013), (e) hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis 6ncesi ve sonrasi
uyaranlara eklenerek sunuldugu uygulamalarda hedeflenmeyen bilgi uyaranimin edinim diizeyi,
Ogretim siiresi, oturum sayisi, gerceklesen hata sayisi ve gelecek 6grenme gibi 6gretimsel parametreler
acgisindan karsilastirildigy tespit edilmekle birlikte (Vladescu ve Kodak, 2013; Wolery vd., 2000) bu
ogretimin kaliclik ve genelleme tizerindeki etkilerini inceleyen arastirmalara gereksinim oldugu
goriilmektedir. Dolayisiyla, bu arastirmada siralanan gerekcelerden yol ¢ikilarak, asagida yer alan
sorularin yanitlanmasi hedeflenmistir:

1. Ortadgretime devam eden OSB tarusi olan Ogrencilere akademik becerilerin 6gretiminde
hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis éncesi ve sonrasi uyaranlara eklenerek sunuldugu
eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamalarinin etkililikleri farklilasmakta midir?

2. Hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis éncesi ve sonrast uyaranlara eklenerek sunuldugu
eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamalarinin etkileri ortadgretime devam eden OSB tanisi olan
ogrencilerin edindikleri becerilerin kalicilig1 ve genellenmesi agisindan farklilik gostermekte
midir?

3. Hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis éncesi ve sonrast uyaranlara eklenerek sunuldugu
eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamalarinin verimlilikleri farklilagsmakta midir?

4. Ortadgretime devam eden OSB tamisi olan ogrencilerin hedeflenmeyen bilgi uyaraninin
davramis Oncesi ve sonrasi uyaranlara eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla Ogretim
uygulamalarina iliskin goriisleri (sosyal gegerlik bulgulari) nelerdir?

Yontem

Katilimcilar

Aragtirmanin katilimcilar1 Ankara ilinde ortadgretimde kaynastirma egitimine devam eden,
yaslar1 16-17 arasinda degisen ve OSB tanisi olan ii¢ erkek 6grencidir. Katilimecilarin ikisinde OSB’ye
eslik eden zihin yetersizligi tanis1 bulunmaktadir. Katilimcilarin tamami okul sonrasinda haftada iki
saat Ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinden destek egitim almaktadir. Katilimcilarin belirlenmesi
siirecine gegilmeden once bir iiniversitenin Etik Kurulu'ndan onay (Ethics approval number: GO
16/513) alinmstir. Bu arastirmada izlenen tiim siiregler, kurumsal ve/veya ulusal arastirma komitesinin
etik standartlarina, 1964 Helsinki deklarasyonuna ve daha sonraki giincellemelerine ya da bu
standartlara karsilik gelen diger etik ilkelere uygundur. Arastirmada ek olarak Milli Egitim
Bakanligi’'ndan (MEB) da uygulama izni alinmistir. Onay ve iznin ardindan birinci arastirmaci Ankara
ilindeki 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinin ydneticileriyle iletisime ge¢mis, arastirma igin
uygun Ozellikleri tasiyan (ortadgretime devam eden OSB tanili) olasi 6grencileri belirlemistir. Bu
asamada Ogrencilerin Saglik Kurulu ve Egitsel Degerlendirme raporlar: temel alinmistir. Ardindan
birinci aragtirmaci 6grenciler ve aileleriyle bireysel goriismeler yaparak arastirma hakkinda kendilerini
bilgilendirmistir. Bilgilendirmenin ardindan arastirmaya katilimi konusunda ailesinin ve kendisinin
goniillii oldugu ogrenciler yazili izinler alinarak calismaya dahil edilmistir. Aragtirmaya katilan
ogrencilerin siralanan 6nkosul 6zelliklere sahip olmasi beklenmistir: (a) sozel dili taklit etme, (b) gorsel
ve isitsel uyaranlara en az bes dakika siireyle dikkatini yoneltme, (c) 4-5 kelimelik yonergeleri takip
etme ve (d) okunan bir metne iligskin sorulara yanit verme. Katilimcilarda siralanan énkosul beceriler
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birinci arastirmaci tarafindan degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeler sirasinda arastirmaci (a) bir
ifade sunarak katilimcilardan bu ifadeyi tekrarlamasini istemis (6rn., Soyledigimi tekrar et: “0 toplamada
etkisiz elemandir."); (b) bir Oykii okuyarak/video agarak katilimcilarin en az bes dakika siiresince
Oykiiye/videoya dikkatini yoneltip yoneltmedigini gézlemlemis, (c) gesitli yonergeler sunarak (6rn.,
"Cevre kirliligi ile ilgili bir ciimle yaz.”) katilimcilarin bu yonergelere verdikleri tepkileri incelemis, (d) bir
metin okuyarak katilimcilarin bu metne iliskin sorulara verdikleri yanitlar: degerlendirmistir. Katilimci
Ozelliklerine Tablo 1'de yer verilmistir.

Tablo 1. Katilimalarin Ozellikleri

Katilimcilar  Yas Cinsiyet Zeka Diizeyi Tani
Alp 16 Erkek 65/Wisc-R* OSB+Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik
Ata 17 Erkek 69/StandfordBinet** OSB+Hafif diizeyde zihinsel yetersizlik
Hasan 16 Erkek 80/ Wisc-R* OSB

*(Savasir ve Sahin, 1995); **(MEB, 2010)

Katilmca 6grencilerin, Alp, Ata ve Hasan'in, sosyal ve akademik becerilere iliskin
performanslari benzerlik gostermektedir. Uc katilimer da iletisim baslatarak siirdiirebilmekte, bagimsiz
olarak okuyup-yazabilmekte ve okuduklar1 metne iliskin sorulara yanit verebilmektedir. Matematikte
dort islem yapabilmekte ve basit problemleri ¢ozebilmektedirler. Tiim katilimcilar bireysellestirilmis
egitim planlarinda (BEP) da ifade edildigi {izere cografya alaninda ekosistem, ¢evrenin insan iizerindeki
etkileri, dogal kaynaklar, radyasyon ve etkileri; biyoloji alaninda canlilarin 6zellikleri ve giincel ¢evre
sorunlari; saglik bilgisi alaninda sagligimizi olumsuz etkileyen etmenler, hastaliklar ve belirtileri
konularinda destege gereksinim duymaktadir.

Arastirmacilar ve Gozlemci

Her iki arastirmaci da 6zel egitim alaninda doktora derecesine sahiptir. Birinci arastirmacinin
17 yillik, ikinci aragtirmacinin ise 30 yillik arastirma deneyimi vardir. Her iki arastirmaci da eszamanl
ipucuyla Ogretim sunma ve Ogretimde hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini kullanma konusunda
deneyime sahiptir. Uygulama siirecinin tamami birinci arastirmaci (izleyen satirlarda uygulamaci
olarak da s0z edilmektedir) tarafindan gerceklestirilmistir. Gozlemci arastirmamin yiriitildiigi
kurumda gorev yapan ve yiiksek lisans derecesine sahip olan kurum psikologudur. Gozlemci
glivenirlik verilerinin nasil toplanacagi konusunda bilgilendirilmistir.

Ortam ve Arag-Geregler

Arastirma Ankara ilindeki bir 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinin grup egitim smifinda
ylriitiilmiistiir. Smifta iki fasulye masa, sandalyeler ve arag-gereglerin kondugu bir dolap
bulunmaktadir. Grup egitim sinift katilimci ve arastirmacinin bir masada karsilikli olarak oturabilecegi
sekilde diizenlenmistir. Oturumlar sirasinda uygulamaci olarak arastirmacidan ve 6grenciden baska bir
kimse ortamda bulunmamustir. Arastirmada arag-gerec olarak veri toplama formlar1 ve goriintii kayds
almak tizere bir video kamera kullanilmistir.

Arastirma Modeli

Arastirmada hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis ncesi ve sonrasi uyaranlara eklenerek
sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin etkililik ve verimliliklerini karsilastirmak
amactyla tek-denekli arastirma modellerinden uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli
kullanilmistir. Arastirmada siralama etkisini kontrol etmek icin 6gretim uygulamalar1 yansiz atamayla
belirlenerek kestirilemeyen bir siralamayla uygulanmis, bir 6gretim uygulamasinin ii¢ defadan daha
fazla sayida art arda sunulmamasina dikkat edilmistir. Aragstirmada deneysel model geregi bagimsiz
degiskenlerin doniisiimii hizli bir sirayla saglanmus; tagiyicr etkiyi kontrol altina alabilmek igin
hedeflenmeyen bilgi uyaranmin davranis oncesi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla
Ogretim uygulamasinda veri toplanirken kirmizi klasor, hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis
sonrasi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanl ipucuyla 6gretim uygulamasinda veri toplanirken ise
yesil klasor kullanilmistir.
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Bagimli ve Bagimsiz Degiskenler

Arastirmanin bagimh degiskeni katilimcilarin hedef akademik becerileri edinme diizeyidir.
Aragstirmada ek olarak katilimcilarin hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini edinim diizeyleri de
incelenmistir. Arastirmada her bir eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi ile 6gretilmek {izere bir
beceri seti olmak {izere her katihmar igin iki beceri seti belirlenmistir. Uyarlamali dontistimlii
uygulamalar modelinde bagimli degiskenlerin, bu ¢alismadaysa hedef akademik becerilerin islevsel
olarak birbirine benzer ve esit zorluk diizeyinde olmas1 gerekir ve bu arastirmada bu noktaya dikkat
edilmistir. Arastirmada becerilerin esit zorluk diizeyinde olup olmadig: ise deneysel analiz yoluyla
belirlenmistir. Bu amagla dokuzuncu sinifa devam eden 16 yasinda tipik gelisen bir 6grenciyle ¢calisilmis
ve 0grencinin her iki 6gretim uygulamasiyla da 6gretilmesi hedeflenen becerileri esit sayida denemede
ogrendigi goriilmiistiir. Tipik gelisen 6grenci, Alp icin belirlenen 6gretim setlerini dokuz denemede,
diger katilimcilar igin belirlenen 6gretim setlerini ise 10 denemede edinmistir. Dolayisiyla, 6gretim
setlerinin esit zorluk diizeyinde oldugu deneysel olarak goriilmiistiir.

Hedef akademik beceriler ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlar1 katilimcilarin genel egitim
siiflarinda okuduklar1 9., 10., ve 11. siuf cografya, biyoloji, saglik bilgisi ders kitaplar1 taranarak,
BEP’leri incelenerek, aileleri ve 6gretmenleriyle goriisiilerek belirlenmistir. Uc derste de ortak olan ve
ogrencilerin giinliik yasamlarinda kullanabilecekleri beceriler segilmistir. Becerilerin katilimcilarin ileri
siniflarda daha karmasik akademik becerileri 6grenmelerini kolaylastiracak 6nkosul beceriler olmasina
da Ozen gosterilmistir. Ek olarak ogretimi yapilacak ifadeler igin genel egitim ve Ozel egitim
ogretmenlerinden goriis alinmus, oldukca karmasik olan ifadeler olabildigince anlasilir hale getirilmeye
calisilmistir. Tablo 2’de hedef akademik beceriler ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlarina yer verilmistir.

Tablo 2. Hedef Beceriler ve Hedeflenmeyen Bilgi Uyaranlari

Hedeflenmeyen Bilgi Uyaraninin Davranis Hedeflenmeyen Bilgi Uyaraninin Davranis

Oncesi Uyarana Eklenerek Sunuldugu Sonras1 Uyarana Eklenerek Sunuldugu

Eszamanli ipucuyla Ogretim Uygulamast  Eszamanli ipucuyla Ogretim Uygulamasi
Katilimcilar Hedef Beceriler H.ed‘e flenmeyen Hedef Beceriler H.ed.e flenmeyen
Bilgi Uyaranlar Bilgi Uyaranlan

Alp 1. Radyasyonu 1. Radyasyon yayan 1. Niikleer enerji 1. Niikleer tepkimeyi
tanimla. makineler nelerdir?  nedir? kim tanimlamistir?
2. Borun kullanim 2. Bor ilkemizde 2. Kiikiirtiin kullanim 2. Kiikiirt {ilkemizde
alanlar1 nelerdir? nerelerde ¢ikar? alanlar1 nelerdir? nerelerde ¢ikar?

3. Titkenmeyen daimi 3. Riizgar nasil 3. Tiikenebilen dogal 3. Dogal gaz
dogal kaynaklar olusur? kaynaklar nelerdir?  iilkemizde nerelerde
nelerdir? ¢ikar?

Ata 1. Habitat nedir? 1. Develerin ve 1. Ekoloji nedir? 1. Ekolojinin sozciik
2. Suyun canlilar baliklarin habitatlar1 2. Topragin canlilar ~ anlami nedir?
tizerindeki neresidir? tizerindeki 2. Humuslu toprag:
etkilerinden tiglinii 2. Canlilarin etkilerinden tiglinii tanimla.
say. viicudunun ne kadar1 say. 3. Av-ava iligkisine
3. Tiirler aras1 sudur? 3. Av-ava iligkisinin  bir 6rnek ver.
rekabetin iki 3. Tiirler arasi iki 6zelligini soyle.
ozelligini soyle. rekabete bir 6rnek

ver.

Hasan 1. Hava kirliliginin 1. Kirli havay1 1. Su kirliliginin 1. Su kaynakl
nedenlerinden tiglinii  solumanin olumsuz  nedenlerinden tiglinii  hastaliklar insanlara
soyle. etkileri nelerdir? soyle. nasil bulasir?

2. Gurilti kirliliginin - 2. Hangi desibel 2. Gida 2. Gida
olumsuz etkileri arasindaki sesler zehirlenmesinin zehirlenmesini nasil
nelerdir? isitme belirtileri nelerdir? onleyebiliriz?
3. Besinlerin fiziksel =~ bozukluklarina 3. Besinlerin biyolojik 3. Etleri bozulmamasi
kirlenmesini agikla.  neden olur? kirlenmesini agikla.  icin kag derecede

3. Hangi restoranlar1 saklamaliy1z?

tercih etmeliyiz?
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Bu arastirmanin hedeflenmeyen bilgi uyaranimin davranig oncesi (hedef uyarandan hemen
once) uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamas: ve hedeflenmeyen bilgi
uyaraniin davranis sonrasi uyarana (davranis sonrasi uyarandan hemen sonra) eklenerek sunuldugu
eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi olmak {izere iki bagimsiz degiskeni bulunmaktadir.

Genel Siirec

Arastirma baslama diizeyi, uygulama, kalicilik ve genelleme oturumlarindan olusmustur. Tiim
oturumlar bire-bir O6gretim diizenlemesiyle gerceklestirilmistir. Arastirmada dogru tepkiler
katillmcinin kendisine yoneltilen soruya 4 saniye iginde dogru yamt vermesi, yanlis tepkiler
katilimcinin kendisine yoneltilen soruya 4 saniye i¢inde yanlis yamit vermesi, tepkide bulunmama ise
katiimcinin  kendisine yoneltilen soruya 4 saniye iginde higbir tepkide bulunmamas: olarak
tanimlanmistir. Uygulamaci 6gretim sirasinda katilimcr dogru tepkide bulundugunda veri toplama
formunda ilgili kutucuga “+”, yanlis tepkide bulundugunda veya tepkide bulunmadiginda “-” olarak
isaretleme yapmuistir.

Arastirmanin baslama diizeyi evresinde, giinliik yoklama ve 6gretim oturumlarinda dogru
tepkiler siirekli pekistirme tarifesiyle, izleme ve genelleme oturumlarinda sabit oranli pekistirme 9
tarifesiyle (SOP9) sozel olarak pekistirilmis ve yanlis tepkiler gérmezden gelinmistir. Her oturumda
beceri setinde yer alan her bir hedef uyarana iliskin ii¢ deneme sunularak toplam dokuz deneme
gerceklestirilmistir.

Baslama diizeyi oturumlari. Arastirmada, her iki 0gretim setiyle 6gretime baslamadan once,
katilimcilarin belirlenen hedef akademik becerilere iliskin performanslarini belirlemek tizere kararh
veri elde edilinceye degin baslama diizeyi oturumlar:1 diizenlenmistir. Bu evrede uygulama evresinde
sunulan bagimsiz degisken disindaki tiim degiskenler sabit tutulmustur. Baslama diizeyi evresi
oturumlari su sekilde diizenlenmistir. Uygulamac1 “Hasan, sana gevre ve besin kirliligi ile ilgili baz1
sorular sormak istiyorum. Senden de beni ¢ok iyi dinleyerek sorularima yanit vermeni bekliyorum.
Hazirsan baglayalim,” diyerek dikkat saglayici ipucu sunmus ve 6grenci hazir oldugunu soézel ya da
jest/mimikleriyle Dbelirttiginde bu davramsimi “Harikasin. Stiper!” gibi ifadelerle pekistirmistir.
Ardindan, “Su kirliliginin nedenlerinden {iclinii sdyle,” diyerek beceri yonergesini sunmustur.
Ogrencinin tepkide bulunmasi icin 4 saniye beklemis; bu denemelerde dogru tepkileri “Evet. Aferin
sana. Siipersin,” gibi ifadelerle sozel olarak pekistirmistir. Katiimcinin yanlis tepkide bulunmasi ya da
hi¢ tepkide bulunmamas: durumunda uygulamaci bu tepkiyi gormezden gelerek bir sonraki denemeye
gecmistir.

Arastirmada ayn1 zamanda katilimcilarin hedeflenmeyen bilgi uyaranlarina iliskin
performanslarini belirlemek {izere de baslama diizeyi verisi toplanmistir. Bu oturumlar hedef becerilere
iliskin baslama diizeyi oturumlar1 gibi yiiriitilmiistiir. Aralarindaki tek fark, uygulamacinin bu
oturumlarda hedeflenmeyen bilgi uyaranina yonelik beceri yonergesi (6rn., “Su kaynakli hastaliklar
insanlara nasil bulagir?”) sunmus olmasidir.

Uygulama oturumlari. Uygulama evresinde hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis oncesi
uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamas: ve hedeflenmeyen bilgi
uyaraninin davranis sonrasi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi
olmak tiizere iki uygulama kosuluna yer verilmistir. Ayrica, her iki kosulda 6grenmenin ne diizeyde
gerceklestigini sinamak iizere, giinliikk yoklama oturumlar1 diizenlenmistir. Her iki kosulda da ilk
Ogretim oturumundan 6nce giinliik yoklama oturumu diizenlenmemis; takip eden tiim oturumlarda
ise uygulama oturumlarinin hemen oncesinde bu oturumlara yer verilmistir. Her bir uygulama
oturumunda uygulamact dokuz deneme gerceklestirmis; yanit aralig siiresi 4, denemeler arasi siire ise
1 saniye olarak belirlenmistir. Arastirmada hangi hedef davranis setinin hangi 6gretim kosuluyla
ogretilecegi yansiz olarak belirlenmistir. Tki uygulama arasinda en az 1 saat ge¢mesine ozen
gosterilmistir. Uygulama oturumlar1 katilimcilar en az ii¢ oturum art arda %100 diizeyinde dogru
tepkide bulununcaya degin devam ettirilmistir. Uygulama oturumlarinda tiim katilimcilar i¢in sozel
ipucu kullanilmistir. Her iki kosulla diizenlenen uygulama oturumlarinda dogru tepkiler uygulamact
tarafindan pekistirilmis, yanls tepkiler ve tepkide bulunmama durumu ise gérmezden gelinmistir. Iki
uygulama kosulu arasindaki tek farkliik hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davrams oncesi uyarana
eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 0gretim uygulamasinda hedeflenmeyen bilgi uyaraninin
Ogrenci dikkatini ¢alismaya yonelttikten sonra, hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis sonrasi
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uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasinda ise &grenci tepkide
bulunduktan sonra sunulmas: olmustur. Her iki uygulama kosulunda da uygulamacinin sergilemesi
gereken 6gretim davranislarina Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3. Uygulamac: Tarafindan Sergilenmesi Beklenen Davraniglar

Hedeflenmeyen Bilgi Hedeflenmeyen Bilgi
Baslama Diizeyi/Giinliik Yoklama Uyaraninin Davranis ('jncesi‘ Uyaraninin Davranis Sonrast
Oturumlar: Uyarana Ek.lenerek S}lflulc.lugu Uyarana Ek.lenerek SP?ulc‘lugu
Eszamanli Ipucuyla Ogretim Eszamanli Ipucuyla Ogretim
Uygulamasi Uygulamasi
Dikkat saglayici ipucu sunma Dikkat saglayici ipucu sunma Dikkat saglayici ipucu sunma
Ogrenci dikkatini pekistirme Ogrenci dikkatini pekistirme Ogrenci dikkatini pekistirme
Beceri yonergesi sunma Hedeflenmeyen bilgi sunma Beceri yonergesi sunma
Yanit aralig: stiresini bekleme Beceri yonergesi sunma Kontrol edici ipucu sunma
Ogrenci tepkisine uygun davranis  Kontrol edici ipucu sunma Yanit araligi siiresini bekleme
sonrasl Uyaran sunma
Ogrenci tepkisini kaydetme Yanit aralig: siiresini bekleme Ogrenci tepkisine uygun davranis
sonrasl uyaran sunma
Denemeler arasi siireyi bekleme Ogrencinin tepkisine uygun Hedeflenmeyen bilgi uyaranini
davranis sorasi uyaran sunma sunma
Ogrenci tepkisini kaydetme Ogrenci tepkisini kaydetme

Denemeler arasi siireyi bekleme  Denemeler aras: siireyi bekleme
Not: Genelleme ve kalicilik oturumlari baglama diizeyi/giinliik yoklama oturumlar: gibi diizenlenmistir.

Uygulamact hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis oncesi uyarana eklenerek sunuldugu
eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi icin bir 6gretim oturumuna “Hasan, bugiin ¢evre ve besin
kirliligi ile ilgili bilgileri 6grenecegiz. Ben sana konuyla ilgili baz1 sorular soracagim, sorularin
yanitlarin1 soyleyecegim, senden de bu yanitlari tekrarlamani bekliyorum. Hazirsan baslayalim,”
seklindeki dikkat saglayici ipucunu sunarak baslamis ve 6grencinin stzel yolla ya da mimiklerle
sergiledigi dikkati yoneltme davranisini s6zel olarak pekistirmistir: “Stiper.” Ardindan, “Kirli havay1
solumak kalp krizi ve solunum yolu hastaliklarina yakalanma oramini artirir” seklindeki
hedeflenmeyen bilgi uyaranin1 sunmustur. Hedeflenmeyen bilgi uyaraninin sunumundan sonra, hig
vakit kaybetmeden, “Hava kirliliginin nedenlerinden iigiinii sdyle” seklindeki beceri yonergesini ve
hemen ardindan “1. Hizli ve asir1 kentlesme, 2. Sanayi ve tasitlarin atiklari, 3. Yesil alanlarin azalmas1”
seklindeki kontrol edici ipucunu sunmustur. Katilimcinin tepkide bulunmas i¢in 4 saniye beklemistir.
Katilima dogru tepkide bulundugunda “Evet. Aferin sana. Siipersin,” gibi ifadelerle katilimcinin
yanitini sozel olarak pekistirmistir. Katilimcr yanlis tepkide bulunursa ya da hig tepkide bulunmazsa
bir sonraki denemeye ge¢mistir.

Uygulamaci hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis sonrast uyarana eklenerek sunuldugu
eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi icin bir 6gretim oturumuna “Hasan, bugiin ¢evre ve besin
kirliligi ile ilgili bilgileri 6grenecegiz. Ben sana konuyla ilgili bazi sorular soracagim, sorularin
yanitlarin1 sOyleyecegim, senden de bu yamitlari tekrarlamani bekliyorum. Hazirsan baslayalim”
seklindeki dikkat saglayici ipucunu sunarak baslamis ve 6grencinin stzel yolla ya da mimiklerle
sergiledigi dikkati yoneltme davranigini sdzel olarak pekistirmistir: “Siiper.” Ardindan, “Su kirliliginin
nedenlerinden {iglinii sdyle” seklindeki beceri yonergesini ve hemen ardindan “1. Evsel atiklar ve
sanayi atiklarinin suya karismasi, 2. Yeralt: sondaj kuyularinin hatali insasi, 3. Sudaki oksijen tiiketici
maddelerin artmasi1” seklindeki kontrol edici ipucunu sunmustur. Katiimcinin tepkide bulunmasi igin
4 saniye beklemistir. Katiimc1 dogru tepkide bulundugunda “Evet. Aferin sana. Siipersin,” gibi
ifadelerle katilimcinin yanitimt s6zel olarak pekistirmis ve “Su kaynakli hastaliklar su i¢me, dis
fircalama, meyve-sebze yikama, banyo yapma seklinde insanlara bulasir,” diyerek hedeflenmeyen bilgi
uyaranint sunmustur. Katilimer yanlis tepkide bulundugunda ya da hig tepkide bulunmadiginda ise bu
tepkileri gormezden gelmis ve hedeflenmeyen bilgi uyaranin1 sunmustur: “Su kaynaklh hastaliklar su
i¢cme, dis fircalama, meyve-sebze yikama, banyo yapma seklinde insanlara bulasir.” Denemeler arasi
siireyi bekleyerek bir sonraki denemeye ge¢mistir.
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Izleme ve genelleme oturumlari. Arastirmada hem hedef beceriler hem de hedeflenmeyen bilgi
uyaranlar1 i¢in izleme ve genelleme oturumlar: diizenlenmis; bu oturumlar giinliik yoklama oturumlari
gibi gerceklestirilmistir. Izleme oturumlar1 yoklama oturumundan bir ve dort hafta sonra katilimcilarin
hem edindikleri becerileri hem de hedeflenmeyen bilgi uyaranlarim1 koruyup korumadiklarini
degerlendirmek {izere gerceklestirilmistir. Kisilerarasi genelleme oturumlar: ise katilimcilarin 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezindeki eszamanli ipucuyla 6gretim sunma deneyimi olan 6zel egitim
Ogretmenleri tarafindan gergeklestirilmistir. Genelleme 6n-test oturumlan katilimcilarda uygulamaya
baslamadan 6nce, son-test oturumlar1 uygulama oturumlari sona erdikten sonra gerceklestirilmistir.

Sosyal Gegerlik

Arastirmada katilimcilardan 6znel degerlendirme yaklasimiyla yari-yapilandirilmis
goriismeler gerceklestirilerek sosyal gegerlik verisi toplanmistir. Bu goriismelerde katilimcilarin
Ogretimi yapilan hedef beceriler, eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi ve dgretim sonucundaki
performanslarina iliskin goriisleri ile hedeflenmeyen bilgi sunumuna iligkin tercihleri belirlenmistir. Bu
amagla kendilerine (a) hangi becerileri 6grendikleri, (b) 6grendikleri becerilerin okuldaki derslerine
katkis1 hakkinda neler diistindiikleri, (c) 6grendikleri becerilerin giinliik yasamlarina katkis1 hakkinda
neler disiindiikleri, (d) kullanilan 6gretim uygulamas: hakkindaki diisiincelerinin neler oldugu, (e)
Ogretim siirecinde hoglarina giden seylerin neler oldugu, (f) 6gretim siirecinde hoslarina gitmeyen
seylerin neler oldugu, (g) kendilerine sunulan ek bilgilerin 6nce ya da sonra sunulmasina iliskin
goriislerinin neler oldugu, (h) 6gretim sonucundaki performanslarmna iliskin neler hissettikleri, (1)
okullarindaki 6gretmenlerinin kendilerine bu Ogretim uygulamasim kullanarak benzer beceriler
Ogretmesini isteyip istemedikleri sorularak katilimcilarin yanitlar: betimsel olarak analiz edilmistir.

Giivenirlik

Aragtirmada baslama diizeyi oturumlarinin %33’tinden, giinliik yoklama ve uygulama
oturumlarinin tamamindan, izleme ve genelleme oturumlarinin %50’sinden gozlemciler arasi
glivenirlik ve uygulama giivenirligi olmak tizere iki tiir giivenirlik verisi toplanmistir. Gozlemciler aras:
giivenirlik “[Goriis birligi/(Goriis birligi + Goriis ayriligr)] x 100” formiilli, uygulama giivenirligi ise
“[(Gozlenen uygulamaci davranisi/Planlanan uygulamaci davranisi) x 100]” formiilii kullamilarak
analiz edilmistir (Tawney ve Gast, 1984). Arastirmada her bir katilima i¢in gdzlemciler arasi giivenirlik
katsayist %100 olarak bulunmustur. Uygulamacinin deneysel evrelerin tiimiinii %100 uygulama
giivenirligiyle uyguladig: goriilmiistiir.

Bulgular

Arastirmada etkililik, verimlilik ve sosyal gegerlik olmak {izere {ig tiir veri toplanmis ve analiz
edilmistir.

Etkililik Bulgular

Arastirma bulgular1 katilimcilarin her iki kosulda da hedef becerileri ve hedeflenmeyen bilgi
uyaranlarini edindigini gostermistir. Sekil 1, 2 ve 3’te katilimcilarin hedef akademik becerilere ve
hedeflenmeyen bilgi uyaranlarina iliskin performanslarini gosteren grafikler yer almaktadir.
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Dogru tepki yiizdesi

Sekil 1. Alp’in Hedef Beceri ve Hedeflenmeyen Bilgi Uyaranina {ligkin Performansi

Alp, Ata ve Hasan'in baglama d{izeyi evresinde her iki uygulama kosulunda da hedef akademik
becerilere iliskin hi¢ dogru tepkide bulunamadiklari, uygulama sonrasinda ise iki kosulda da hedef
akademik becerileri %100 diizeyinde edindikleri goriilmiistiir. Ancak tiim katilimcilar hedef akademik
becerileri hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis oncesi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanl
ipucuyla 6gretim uygulamasi kosulunda, hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis sonras: uyarana
eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasi kosuluna kiyasla daha once
edinmislerdir. Alp ve Hasan hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini her iki kosulda da %100 diizeyinde
edinirken; Ata hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis oncesi
uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamast kosulunda %100,
hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis sonrasi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla
Ogretim uygulamasi kosulunda ise ortalama %77 diizeyinde edinmistir. Alp, Ata ve Hasan hedef
akademik becerileri {i¢ oturum art arda %100 diizeyinde dogru olarak sergileyinceye degin her iki
Ogretim uygulamasiyla 6gretime devam edilmistir.
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—e— Hedeflenmeyen bilgi uyaranlarinin davranis dncesi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanl

ipucuyla 6gretim
—©—Hedetlenmeyen bilgi uyaranlarinin davranis sonrasi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli

ipucuyla 6gretim
Sekil 2. Ata'min Hedef Beceri ve Hedeflenmeyen Bilgi Uyaranina {ligkin Performanst

Alp, Ata ve Hasan’in her iki 6gretim uygulamasiyla 6gretimi yapilan hedef akademik becerileri
ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini 6gretim sona erdikten 1 ve 4 hafta sonra %100 diizeyinde
korumaya devam ettikleri goriilmiistiir. Ek olarak Alp hari¢ tiim katilimcilarin edindikleri hedef
beceriler ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini %100 diizeyinde farkli kisilere genelledigi; Alp’in ise
hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davrams oncesi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla
ogretim uygulamasi kosulunda edindigi hedeflenmeyen bilgi uyaranlarin farkl kisilere ortalama %77
diizeyinde genelledigi; diger genelleme oturumlarinda %100 ol¢iitiine ulastig1 goriilmiistiir. Sunulan
Ogretim uygulamalarinin yalmizca Alp’in hedeflenmeyen bilgi uyaranina iliskin performansinda
genelleme acisindan farkliliga neden oldugu goriilmiistiir.
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Sekil 3. Hasan'in Hedef Beceri ve Hedeflenmeyen Bilgi Uyaranina {liskin Performanst

Verimlilik Bulgular

Hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranig oncesi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanl

ipucuyla 0gretim uygulamasi kosulu ile hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis sonrasi uyarana

eklenerek sunuldugu eszamanl

ipucuyla Ogretim uygulamasi kosulunun verimliliklerini

degerlendirmek amaciyla oOlciit karsilanincaya degin gerceklesen (a) oturum sayisina, (b) deneme
sayisina, (c) yanhs tepki sayisina ve (d) toplam Ogretim siiresine iligkin veriler toplanarak analiz

edilmistir. Veriler Tablo 4'te sunulmustur.
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Tablo 4. Ogretim Uygulamalari icin Verimlilik Bulgular:

Yanlis tepki sayis1
Oturum sayis1 Deneme sayis1 (Giinliik yoklama Siire
oturumlar)

Davranis Davranis Davranis Davranis Davranis Davranis Davranis Davranis
Oncesi Sonrast1 Oncesi  Sonrasti Oncesi Sonrasi Oncesi  Sonrasi

Alp 7 9 63 81 19 33 24:38 22:31
Ata 7 8 63 72 13 21 37:32 44:10
Hasan 4 5 36 45 1 10 22:15 28:43

Verimlilik bulgular1 tiim katilimcilarin hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davramis oncesi
uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi kosulunda daha az oturumda
ve denemede Olgiite ulastigini, giinliik yoklama oturumlarinda daha az hata yaptigini gostermistir. Ek
olarak Ata ve Hasan'in hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis 6ncesi uyarana eklenerek sunuldugu
eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasi kosulunda, Alp’in ise hedeflenmeyen bilgi uyaraninin
davrarnus sonrasi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamas: kosulunda
daha kisa siirede Ol¢iite ulastig1 goriilmiistiir.

Sosyal Gegerlik Bulgular

Katilimcilara 6gretim sona erdikten sonra 6gretimi yapilan becerilere, 6gretim uygulamalarina
ve 6gretim sonucundaki performanslarina iliskin sorular sorularak sosyal gecerlik verisi toplanmuistir.
Katilimcilarin tamami kendilerine 6gretimi yapilan becerileri siralamis ve bu becerilerin okullarinda ve
gunliik yasamlarinda kullanabilecekleri beceriler oldugunu belirtmistir. Alp “Hastanede radyasyon
alani oldugunu gordiim, oradaki makineler de radyasyon yayiyor. Yani tehlikeli alan”; Hasan ise “Artik
zehirlendigimi anlayabilirim. Yiiksek sesle miizik dinlememem gerekiyormus. Bunlar1 6grendigim iyi
oldu” ifadeleriyle 6grendigi becerilerin giinlitk yasamina yansimalarini dile getirmistir. Katihmecilarin
tamami 6gretim uygulamasinin égrenmelerini ¢ok kolaylastirdigini, 6gretim siirecinin ¢ok eglenceli
oldugunu ve hoslarina gittigini belirtmistir. Alp bu konudaki goriislerini “Hem soru sordun hem
yaritini soyledin. Cok kolaydi”, Ata “Kisa siirmesi ¢ok iyi oldu. Sikilmadim hi¢”, Hasan “Bilgiler ¢cok
ilgingti (hedeflenmeyen bilgileri siralad1), bizi hi¢ zorlamadin, dogru yanitlar: sdyleyerek bize tekrar
ettirdin” ifadeleriyle dile getirmis; bu sekilde bagka beceriler de 6grenmek istediklerini sdylemislerdir.
Katilimcilardan Alp “Kolay 6grenmemi saglamasi ve eglenceli olmas1”, Ata “Eglenceli olmasi, dersin
cabuk gecmesi ve bilgilendirici olmas1”, Hasan “Konularin farkli olmasi iyi. Hep aymi konular
ogrenmekten sikilmistim. Bana aferin sana demen ¢ok iyi” ifadeleriyle ¢alismanin en ¢ok hoslarina
giden yanlarini siralarken; calismanin hoglarina gitmeyen yanlarmin olmadigini belirtmislerdir.
Katilimcilar ek bilgilerin 6nce ya da sonra sunulmasimin fark etmedigini dile getirmislerdir.
Katilimcilarin 6gretim sonrasindaki performanslarina iliskin goriisleri de alinmistir. Alp “Cok giizel
ogrendim. Okuldaki 6gretmenime de sdyledim 6grendiklerimi”, Ata “Sinavlardan yiiksek aldim hep”,
Hasan “Yeni seyler 6grenmek ¢ok giizel. Annem ¢ok mutlu oluyor” ifadeleriyle 6gretim sonrasindaki
performanslarina iliskin goriislerini dile getirmistir. Katiimcilarin tamami ortadgretimde gordiikleri
derslerin kendilerine bu sekilde 6gretilmesini istediklerini belirtmislerdir.
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmanin amagclarindan biri ortadgretime devam eden, OSB tamisi olan &grencilere
akademik becerilerin 6gretiminde hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis 6ncesi uyarana eklenerek
sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi ile hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis
sonrast uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin etkililiklerinin
farklilasip farkhilasmadiginin belirlenmesidir. Arastirma bulgular1 katilimcilarin her iki kosulda da
hedef akademik becerileri %100 diizeyinde edindiklerini gostermistir. Bu bulgu hedeflenmeyen bilgi
uyaraninin davranig oncesi uyarana eklenerek sunuldugu 6gretim uygulamalarn ile hedeflenmeyen
bilgi uyaraninin davranis sonrast uyarana eklenerek sunuldugu 6gretim uygulamalarmin etkililigini
karsilagtiran alanyazin destekler niteliktedir (Vladescu ve Kodak, 2013; Wolery vd., 2000). S6zii edilen
bu arastirmalarda genel olarak zihin yetersizligi ya da erken ¢ocukluk déneminde OSB tanisi olan
bireylere hedef becerilerin 6gretiminde hedeflenmeyen bilgi uyaraniyla sunulan sabit ve artan bekleme
siireli O0gretim denemelerinin etkililigi incelenmistir. Arastirmada eszamanlh ipucuyla Ogretim
uygulamasina yer verilmesinin eszamanli ipucuyla 0gretime ve hedeflenmeyen bilgi uyaraninin
sunumuna iliskin alanyazina katkida bulundugu diisiiniilmektedir. Arastirmanin ortadgretime devam
eden OSB tanisi olan 6grencilerle yiiriitiilmiis olmasinin ise —bu yas grubuyla yiiriitiilen arastirma
sayisinin alarm verir durumda oldugu diisiiniildiigiinde—- OSB alanyazinina katkida bulundugu
sOylenebilir.

Arastirmada tiim katilimcilarin hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini yiiksek diizeyde edindigi
(%77-100) goriilmiistiir. Ayrica Alp’in her iki kosulda da hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini hedef
becerilerden 6nce edindigi goriilmiistiir. Arastirmada, hedeflenmeyen bilgi uyaranlarinin sunuldugu
diger arastirmalardan farkli olarak, katilimcilarin hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini edinip
edinmedikleri her 6gretim oncesi gerceklestirilen hedeflenmeyen bilgi uyaranlarina iliskin yoklama
oturumlariyla degerlendirilmistir. Vladescu ve Kodak (2013) arastirmalarinda her 6gretim 6ncesinde
yoklama oturumlarinin diizenlenmesinin katilimcilarin hedeflenmeyen bilgi uyaranlarina iliskin
performanslarini net olarak ortaya koyabilecegini, hedeflenmeyen bilgi uyaraninin hedef beceriden
once edinilmesi durumunda ise yeni hedeflenmeyen bilgi uyaranlarinin 6gretimine yer verilebilecegini
belirterek yoklama oturumlarinin siirekli olarak diizenlenmesini onermistir. Bu 6neriden hareketle
planlanan arastirmanin bulgular1 Vladescu ve Kodak (2013)1 dogrulamistir. Arastirmanin bu
ozelligiyle, alanyazinla birlikte, ailelere ve uygulamacilara 6gretimin verimliligini artirma konusunda
yol gosterecegi diisiiniilmektedir. Arastirmada 6gretimi amaglanan hedef beceriler ve hedeflenmeyen
bilgi uyaranlar1 6grencilerin devam ettikleri okullardaki derslere ait miifredat temel alinarak
belirlenmis ve tiim katilimcilar sistematik 6gretim sonrasinda hem hedef becerileri hem de
hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini edinebilmislerdir. Alanyazinda kaynastirma uygulamalarinin
basartya ulasmasinda alternatif bir igerigin dgretiminden ziyade 6zel gereksinimli 6grencinin derse
katilimini saglayacak sekilde genel egitim miifredatindan amaglar belirlenmesinin gerekliligine vurgu
yapilmakta (Collins, 2021); kaynastirma ortamlarindaki performansta goriilen iyilesmeler ise okul
terkini Onleyici bir etkiye sahip olabilmektedir. Bu arastirmada O6grencilerin sorumlu olduklar
miifredattan konular belirlenmis ve sosyal gegerlik verileri katihimcilarin bu beceriler sayesinde okul
basarisinda artis oldugunu ortaya koymustur. Bu baglamda arastirmanin 6gretimi amaglanan beceriler
agisindan da hem alanyazina hem de uygulama ortamlarinda yiiriitillecek calismalara katkida
bulundugu diisiiniilmektedir.

Arastirmada yanit aranan sorulardan biri hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis oncesi
uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasmin ve hedeflenmeyen bilgi
uyaraninin davranis sonrasi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin
etkilerinin kalicilik ve genelleme agisindan farklilik gosterip gostermedigidir. Arastirma bulgular {ig
katilimcinin her iki kosulda da 6gretimi yapilan hedef akademik becerileri ve hedeflenmeyen bilgi
uyaranlarini 6gretim sona erdikten bir ve dort hafta sonra %100 diizeyinde korumaya devam ettiklerini
gOstermistir. Arastirmanin genelleme bulgular: ise Alp hari¢ tiim katihmcalarin edindikleri hedef
becerileri ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlarin1 %100 diizeyinde farkl kisilere genelledigini; Alp’in ise
hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davrams oncesi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla
ogretim uygulamas: kosulunda edindigi hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini ortalama %77 diizeyinde
farkli kisilere genelledigini ortaya koymustur. Bu bulgulardan yola ¢ikilarak hedeflenmeyen bilgi
uyaraninin davranig dncesi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamas: ve
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hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis sonrasi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla
Ogretim uygulamasinin yalnizca Alp’in hedeflenmeyen bilgi uyarammna iliskin performansinda
genelleme agisindan farkliliga neden oldugu sdylenebilir. Alp her iki 6gretim uygulamasiyla da hedef
becerileri ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini %100 diizeyinde edinmesine ragmen genelleme
oturumunda yalnizca bir soruya dogru yanit verememistir. Alp “Biliyordum ama aklima gelmiyor”
seklinde yanit1 hatirlayamadigini dile getirmistir. Izleme ve genelleme acgisindan tartisilmasi gereken
diger bir bulgu Ata’nin performansidir. Ata hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis sonrasi uyarana
eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamas: sonucunda hedeflenmeyen bilgi
uyaranini ortalama %77 diizeyinde edinirken izleme ve genelleme oturumlarinda %1001k
performansa ulasmistir. Ata yoklama oturumlar1 sirasinda hatirlamakta giiclitk cektigi bir soruya
izleme ve genelleme oturumlarinda dogru yanit vermistir. Alp ve Ata’min performansindaki bu
degisimler tanilarryla iliskili olabilir. Her iki katilimcida OSB’ye ek olarak zihin yetersizligi tanisi
bulunmaktadir. Zihin yetersizligi olan bireyler yeni bilgi ve becerileri 6grenme stirecinde hatirlamada
glicliikler yasayabilirler (Smith, 2007). Bu durumun Alp ve Ata’nin performansini etkilemis olabilecegi
diisiiniilmektedir. Alanyazinda hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis 6ncesi ve davramnis sonrasi
uyarana eklenerek sunuldugu 6gretim uygulamalarinin etkililiginin karsilastirldigl arastirmalarda
(Vladescu ve Kodak, 2013; Wolery vd., 2000) katilimcilarin edindikleri hedeflenmeyen bilgi uyaranlarin
koruyup korumadiklarina ve farkh kisi, ortam, durumlara genelleyip genellemediklerine iligkin veri
toplanmamig olmasi bu arastirmadan elde edilen bulgularin ilgili alanyazin baglaminda tartisilmasina
olanak vermemektedir. Arastirmanin bu 6zelligiyle etkili ve verimli 6gretim alanyazinina katkida
bulundugu sdylenebilir.

Arastirmada ortadgretime devam eden OSB tanisi olan o&grencilere akademik becerilerin
ogretiminde hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis ncesi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanl
ipucuyla 6gretim uygulamas: ile davrams sonrasi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla
ogretim uygulamasinin verimliliklerinin farklilasip farklilasmadigl incelenmis; bu amagla olgiit
karsilanincaya degin gerceklesen (a) oturum sayisina, (b) deneme sayisina, (c) yanlis tepki sayisina, (d)
toplam Ogretim siiresine iliskin veriler toplanarak analiz edilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular
toplam Ogretim siiresi hari¢ tiim parametrelerde hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davrams 6ncesi
uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin hedeflenmeyen bilgi
uyaraninin  davrarus sonrast uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla Ogretim
uygulamasindan daha verimli oldugunu gostermistir. Yalnizca Alp icin hedeflenmeyen bilgi
uyaraninin davranis sonrasi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi igin
gecen siirenin daha kisa oldugu goriilmiistiir. Hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis 6ncesi uyarana
eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinda katiimeilarin dikkati gekildikten
hemen sonra hedeflenmeyen bilgi uyarani sunularak iligkili hedef becerinin 6gretimine gecilmistir. Bu
bilgilerin katilimcilarin dikkatlerini yonelttikleri anda art arda sunulmasinin verimlilik bulgularimi
etkiledigi diisiiniilmektedir. Bu bulgu Wolery ve digerleri (2000) tarafindan gerceklestirilen arastirma
bulgulariyla da benzerlik gostermektedir. Wolery ve digerleri (2000), hedeflenmeyen bilgi uyaraninin
davranus oncesi uyarana eklenerek sunuldugu sabit bekleme siireli 6gretim ile davranis sonrasi uyarana
eklenerek sunuldugu sabit bekleme siireli 6gretimin gelecek 6grenme {izerindeki etkisini inceledikleri
aragtirmalarinda, hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davrams oncesi uyarana eklenerek sunuldugu
kosulla davranis sonrasi uyarana eklenerek sunuldugu kosul arasinda 6nemli bir fark olmadigini ve
hedeflenmeyen bilgi uyaranminin davranis O6ncesi uyarana eklenerek sunuldugu kosulun gelecek
O0grenmeyi kolaylastirmasi agisindan daha verimli oldugunu bulmuslardir. Alanyazinda OSB tanisi
olan ve ortadgretime devam eden 6grencilerle hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis dncesi uyarana
eklenerek sunuldugu eszamanh ipucuyla 6gretim uygulamasi ile davrams sonrasi uyarana eklenerek
sunuldugu eszamanl ipucuyla dgretim uygulamasinin verimliliklerinin karsilastirildig bir arastirma
olmadigindan arastirma bulgularinin katilimci ve 6gretim uygulamas: 6zellikleri agisindan etkili ve
verimli 0gretim alanyazinina katkida bulundugu diisiiniilmektedir. Ek olarak arastirma bulgular
uygulamacilara hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis Oncesi uyarana eklenerek sunulabilecegi
konusunda bir alternatif sunmaktadir. Arastirma bu yoniiyle uygulamacilara 6gretim kosullari,
Ogretmeyi amacladiklar beceriler ve 6grencilerin 6zelliklerini géz oniine alarak hedeflenmeyen bilgi
uyaranlarini farkli sekillerde sunabilecekleri konusunda yol gosterici bir 6zellik tasimaktadir.
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Arastirmada son olarak ortadgretime devam eden ve OSB tarnusi olan Ogrencilerin
hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis oncesi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla
O0gretim uygulamasi ile davranis sonrast uyarana eklenerek sunuldugu eszamanh ipucuyla 6gretim
uygulamasina iligkin gortisleri alinarak sosyal gegerlik verisi toplanmistir. Katilimcilarin hedef beceriler
ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlarina, eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamalarina ve Ogretim
sonrasindaki performanslarina iliskin goriislerinin olumlu oldugu goriilmiistiir. Bu bulgu eszamanh
ipucuyla 6gretim uygulamasinin OSB tanisi olan 6grencilere akademik becerilerin 6gretimindeki
etkililiginin incelendigi ve katilimcilarin kendilerinden sosyal gecerlik verilerinin toplandig1 arastirma
bulgulariyla benzerlik gostermektedir (Tekin-Iftar ve Olgay-Giil, 2016; Tekin-Iftar vd., 2017). Vladescu
ve Kodak (2013) hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis oncesi ve sonrast uyaranlara eklenerek
sunuldugu Ogretim uygulamalari arasinda etkililik ve verimlilik baglaminda belirgin bir fark
bulunmadigini ortaya koyduklar1 arastirmalarinda hangi uygulamanin kullanilacagina katilimcilarin
goriisleri gbz Oniine alinarak karar verilebilecegini belirtmislerdir. Bu arastirmada katilimcilara hangi
uygulamayn tercih ettikleri sorulmus, ancak katihmcilar hedeflenmeyen bilgi uyaranlarinin 6nce ya da
sonra sunulmasinin kendileri i¢in fark etmedigini, genel olarak sorunun (hedef uyaranin) hemen
ardindan yanitin sdylenmesinin (kontrol edici ipucunun sunulmasinin) hoslarina gittigini ve bu sekilde
ogrenmenin daha kolay oldugunu dile getirmislerdir.

Aragtirmanin siralanan olumlu 6zelliklerinin yani sira smirliliklar1 da bulunmaktadir. Bu
aragtirma (a) OSB tanusina sahip {i¢ ergen katilimciyla ve (b) hedeflenmeyen bilgi uyaraninin davranis
oncesi ve sonrasi uyarana eklenerek sunuldugu eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamalarinin belirlenen
hedef akademik beceriler {izerindeki etkililigi ve verimliliginin incelenmesiyle sinirlidir.

Arastirmanin olumlu 6zelliklerinden ve smirliliklarindan yola ¢ikilarak ileri arastirma ve
uygulamalara iligskin 6nerilerde bulunulabilir. Ileri aragtirmalarda hedeflenmeyen bilgi uyaranmnin
davranig Oncesi ve sonrasi uyarana eklenerek sunuldugu 6gretim uygulamalarinin yalmizca zihin
yetersizligi ya da yalnizca OSB tamsi olan bireyler {izerindeki etkililik ve verimlikleri
degerlendirilebilir, hedeflenmeyen bilgi uyaraninin farkli 6gretim uygulamalarina eklenerek
sunuldugu o6gretimin farkli becerilerin 6gretimindeki etkililigi incelenebilir, farkli tan1 ve &zelliklere
sahip katilimcilarla calisilabilir, hedeflenmeyen bilgi uyaraninin 6gretim denemelerinin farkh
basamaklarinda sunuldugu ogretim uygulamalarinin etkililik ve verimlilikleri karsilastirilabilir.
Ailelere, uzmanlara ve Ogretmenlere g¢ocuklarna ve Ogrencilerine farkli becerilerin 6gretiminde
hedeflenmeyen bilgi uyaraninin sunumuna yer vererek, hatta uygun olan durumlarda birden fazla
hedeflenmeyen bilgi uyaraninin sunumuna yer vererek sunduklar1 6gretimin verimliligini artirmalar1
onerilebilir.
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